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MÁS INFORMACIÓN

Utiliza gafas ISO 12312-2:2015. No mires al sol 
sin protección homologada y presta especial 
atención a los niños y personas mayores.

Las gafas de sol convencionales no protegen 
los ojos de la radiación directa.

No mires al sol a través del móvil, cámara, 
prismáticos o telescopios, ni siquiera con las 
gafas homologadas. Con estos dispositivos 
solo se puede mirar si cuentas con los filtros 
solares específicos (ISO 12312-2:2015).

Puedes usar un proyector de pequeño 
orificio (pinhole) para ver la sombra del 
fenómeno.

Ponte crema solar, gorra y ropa protectora 
para evitar quemaduras durante la espera.

Evita los desplazamientos innecesarios y 
atiende solo a los consejos de las fuentes 
oficiales.

Disfruta de un acontecimiento histórico, 
sin consecuencias para tu salud.


