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MÉS INFORMACIÓ

Utilitza ulleres ISO 12312-2:2015. No miris 
el sol sense protecció homologada i posa 
esment especial als infants i la gent gran.

Les ulleres de sol convencionals no 
protegeixen els ulls de la radiació directa.

No miris el sol a través de mòbil, càmera, 
prismàtics o telescopis, ni tan sols amb 
les ulleres homologades. Amb aquests 
dispositius només es pot mirar si tens els 
filtres solars específics (ISO 12312-2:2015).

Pots usar un projector de petit orifici 
(pinhole) per veure l’ombra del fenomen.

Posa’t crema solar, gorra i roba protectora 
per evitar cremades durant l’espera.

Evita els desplaçaments innecessaris i fes 
cas només dels consells
de les fonts oficials.

Gaudeix d’un esdeveniment històric,
sense conseqüències per a la teva salut


