Cop de calor

actua de cop
Que fer?

\‘"

 Febre superior a 40°C \
* Nausees
« Vomits

’ \ 2. Colloca’l en un lloc
 Mal de cap /’ |

RECOMANACIONS

1 Truca al 112

\\ fresc, a lombra
 Pell vermella, calenta 3. Treu-li roba, banya'l

| seca amb aigua fresca i
* Pols rapid i fort venta'l

« Respiracid accelerada
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