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€ Destinataris

1. Professorat d'FP en actiu de la familia professional d'Hoteleria i turisme de [IES M. Angels Cardona.

2. Altres professors de Formacié Professional en actiu que puguin aplicar els continguts de la formacié a l'aula i ho
demostrin mitjangant una aplicacié didactica.

3. Altres professors de Formaci6 Professional que puguin fer una aplicacié didactica relacionada amb la formacié.

REQUISITS:
Tots els participants han d'indicar el correu corporatiu de centre.

@ Criteris de seleccio

Si el nombre de sol'licituds supera el de places oferides, els criteris de seleccié seran, per aquest ordre:
1. L'ordre de preferéncia que figura a l'apartat de destinataris.

2. Professorat de centres sostinguts amb fons publics.

3. L'ordre d'inscripcié.

La realitzaci6 d'aquesta activitat resta subjecta a un minim de 15 participants.

() Objectius
Comprendre els vincles entre el sistema alimentari i la crisi ecosocial.
Valorar els beneficis del consum alimentari responsable.

Experimentar amb elaboracions saludables utilitzant productes locals.
Reconegixer la relacié entre alimentaci6 i salut/benestar.

© Continguts

Justicia alimentaria.

Alimentacio i conducta al llarg de la historia.
Habits alimentaris.

Gastronomia i nutricio.

Vincles entre alimentacié i emocions.

€2) Metodologia

Introduccié teorica i participacio activa a les activitats proposades.

A les dades personals, deixau un Gmail corporatiu de centre, que s'emprara per al Classroom de la formacio i, a
Observacions, indicau els moduls que impartiu.

Distribucio de les sessions: 6 h presencials i 4 h a distancia en plataforma Classroom.
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@ Transferéncia

Realitzar, aplicar i entregar l'aplicacié didactica segons model establert.

Els continguts treballats a la formacié s'han de lligar al modul que imparteix el participant aquest curs escolar en el
seu centre.

Les aplicacions didactiques seran publicades al web del CFINFP (amb la inscripci6 a la formaci6, el participant
accepta les condicions).

O Lloc

IES Maria Angels Cardona i Classroom

G Horari
4 d'abril de 15h a 21h

(@ Inscripcié

Podeu fer la inscripcié de dia 10 a dia 20 de marg de 2025 de la manera seguent:

1. Entrau al Portal del personal https://www.caib.es/pfunciona. El professorat que no disposi de compte d'usuari, no
podra accedir al Portal del Personal. Al menU principal de l'esquerra trobareu Formacié dels DOCENTS. Clicau
Sol-licitud cursos i seleccionau CFINFP-IB.

2. Us sortira la llista de totes les activitats. Clicau a l'apartat INSCRIU-TE de l'activitat i emplenau tots els camps del
formulari de la sollicitud. Actualitzau les dades d'acord amb la vostra situacié actual si s'escau, especialment el
centre de destinacio, el correu electronic i el teléfon (millor un mobil) ja que seran les dades de contacte per gestionar
la inscripcio i la llista d'espera.

3. La llista d'admesos provisional es publicara dia 25 de marg de 2025. Podreu consultar si heu estat admesos
cercant aquesta activitat al Portal del personal, al menU de l'esquerra Formacié dels DOCENTS, Sol-licitud cursos
seleccionant CFINFP-IB. La llista d'espera, si s'escau, es publicara també a la mateixa pagina.

4. Una vegada que hagi sortit la llista, si estau admesos, cal confirmar la vostra assistencia de dia 26 de marg a dia 1
d'abril de 2025 a l'apartat Confirma cursos, dins del ment Formacié dels DOCENTS. La no confirmacié dins aquest
termini implicara la perdua de placa.

5. La llista d'admesos s'actualitza automaticament en confirmar la inscripcid.

6. Si les places no s'han cobert amb els confirmats es telefonara a les persones que estiguin a la llista d'espera per
estricte ordre de preferéncia, fins que s'ocupin les places lliures.

IMPORTANT: Una vegada confirmada l'assistencia, si una persona no pot assistir a la formacié ha de notificar-ho al
coordinador, per correu electronic, abans de linici de ['activitat. En cas contrari, les sollicituds que aquesta persona
faci per participar a altres formacions, durant el mateix curs escolar, passaran al final de la llista de sol-licituds.

PROTECCIO DE DADES PERSONALS: la tramitacié d'una sollicitud d'inscripcié a una activitat formativa implica el
seglUent tractament de dades personals: http://www.formacioinnovacio.cat/documents/ProtDades.pdf.

QAvaluacié i certificacio

Assisténcia minima obligatoria del 85% de les sessions presencials.

Les faltes d'assistencia a les hores de formacié presencial, no es justificaran en cap cas.

Realitzacio i superacio de les taques obligatories (a cada tasca, obtencié d'una puntuacié minima de 5 sobre 10).
Entrega de ('aplicacié didactica en el format i termini establerts.

Una vegada finalitzat el procés de certificacio, l'activitat es tancara.

En aquest moment us enviarem un correu electronic a l'adreca que heu posat a la vostra sollicitud.

Si heu certificat, podreu veure la formacio al vostre portal, apartat Formacié dels docents, Activitats internes.

Si no la podeu veure, és que no la teniu certificada.

Us podeu posar en contacte amb el servei organitzador per a qualsevol aclariment.

Disposau d'un termini de 30 dies naturals des de l'enviament del correu electronic per presentar una reclamacié al
servei organitzador, si s'escau.

@ Coordinacié i informacié

Silvia Lépez assessorb@cfinfp.cat

Formadors
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Kico Borras Palmer
Professor d'informatica, celiac i delegat de Celiacs Menorca (Delegacié de l'associacio Celiacs
de Catalunya). Director del podcast O0Gluten.

Patncna Lopez Sors

Psicologa, psicoterapeuta, humanista i mediadora familiar. Cerca eines que millorin el nostre
benestar, l'autoobservacié, 'enneagrama, la comunicacié no violenta, el questionament cognitiu,
el mindfulness i l'alimentacio.

Pep Pelfort
Format en Medicina (Universitat de Barcelona, Hospital Clinic), ha treballat sempre en ['ambit
de la gastronomia, com a cuiner, investigador, escriptor i impulsor de diferents projectes.

Marta Mercadal Orfila

Graduada en Nutrici6 Humana i Dietética, ha cursat el master en Nutricié Clinica a la
Universidad Europea de Madrid. Especnalltzada en la nutricié hormonal femenina.

ALl
Noria Llabres Prat

Coordinadora de Justicia Alimentaria a les llles Balears, entitat que promou des de la
cooperacid, l'educacié i la mobilitzacio, un model alimentari saludable, just i sostenible, basat en
els principis de la sobirania alimentaria.

Area: FP. Hoteleria i turisme Modalitat: Curs (Formacié per ambits)

Formacié financada pel Ministeri d'Educacid, Formacié Professional i Esports i cofinancada per
la Unié Europea (FSE+)
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la Unién Europea
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