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Es recomana no deixar la
compra, carmanyoles o
begudes dins el cotxe.

Recomanacions en moments de calor. 

Evitau deixar menjar i
begudes al sol directe o

exposats a altes
temperatures.

Es recomana 
descongelar
 a la gelera.

Si comprau menjar a parades 
o mercats a l'aire lliure,

 fixau-vos si s'han mantengut
refrigerats o conservats

correctament. 
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Se recomienda no dejar la
compra, fiambreras o

bebidas dentro del coche.

Recomendaciones en momentos de calor. 

Evite dejar comida y
bebidas al sol directo 

o expuesto a altas
temperaturas.

Se recomienda 
descongelar
 en la nevera.

Si compra comida en puestos 
o mercados al aire libre,

observe si se han 
mantenido refrigerados o

conservados correctamente. 


