La compra
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Assegurau-vos que comprau els
blocs de kebab a un proveidor
autoritzat.

Demanau nomes les quantitats necessaries i
d'acord amb les vendes (mida dels blocs de
kebab ajustada a les vendes).

El cuinat i 'emmagatzematge ) 31 2
I

=4
I 35 3 .

B

Es recomanable cuinar directament
el kebab congelat. Si descongelau els
blocs, assegurau-vos que ho feis a
una cambra de refrigeracid.

Abans de tallar-la,
la carn sempre ha
d'estar ben cuinada.

La carn tallada no ha
de caure a la safata
que recull el suc.

Les verduresilessalses am

Les verdures s’han de

netejar correctament:
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2. Submergiu l'aliment en la -
dilucio de desinfectant que e, 9
indica el fabricant a 5
I'etiqueta durant cinc
minuts com a maxim. Si
feis servir dosificadors
automatics, heu de

comprovar periodicament
que el dosatge és correcte.

3. Esbandiu els
aliments amb
abundant aigua
corrent neta.

1. El lleixiu que empreu ha
d'especificar a l'etiqueta
«apte per desinfectar aigua
de beure».

4. Torcau els

i refrigerau-los
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Intentau que les peces no durin
més d'un dia. Si han passat més de
dos dies, el bloc s’ha de descartar.
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Al final de la jornada, si voleu
reutilitzar un bloc per a 'endema,
I'heu de refredar rapidament
perque arribi a una temperatura
de 4 °C 0 menys; per a aixo, pot
ser util posar-lo unes hores al
congelador abans de ficar-lo a la
cambra de refrigeracio.
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Manteniu les
verdures, les salses i
les ensalades
preparades dins la
nevera o0 a expositors
a una temperatura
de 4 °C o menys.
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