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L'Us adequat del preservatiu evita embarassos no
desitjats, protegeix del VIH i ajuda a prevenir altres
infeccions de transmissié sexual.

El uso adecuado del preservativo evita embarazos
no deseados, protege del VIH y ayuda a prevenir
otras infecciones de transmisién sexual.
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ATENCIO

+ No el reutilitzis. Utilitza un
preservatiu nou en cada
relacié sexua

+ No facis servir més d'un
preservatiu a la vegada, ni
preservatius masculf i femenf
al mateix temps.

+ Siel material del preservatiu
esta trencadis, enganxds o
visiblement fet mal bé, no
[utilitzis.

No usis lubricants liposolubles
(vaselina, olis, locions de
mans, etc.), ja que danyen el
atex. Si desitges una lubricacio
addicional, utilitza només
lubricants de base aquosa.

INSTRUCCIONS D'US
INSTRUCCIONES DE USO

1. Utilitza el preservatiu amb cura de no danyar-
lo.amb les ungles, anells, etc.

Utiliza el preservativo con cuidado de no dafiarlo
con las ufias, anillos, etc.

I 2. El preservatiu ha de posar-se amb el penis
en ereccid, abans de qualsevol contacte genital i
durant tota la penetracic.

El preservativo ha de ponerse con el pene en
ereccion, antes de cualquier contacto genital y
durante toda la penetracion.

3. Agafa el preservatiu per 'extrem tancat per
expulsar ['aire, posa'l sobre el penis en ereccié

i deixa un espai lliure en a punta perque es
dipositi el semen.

Coge el preservativo por el extremo cerrado para
expulsar el aire, ponlo sobre el pene en ereccion
y deja un espacio libre en la punta para que se
deposite el semen.

4. Desenrotlla el preservatiu amb cura fins a
cobrir totalment el penis.
Desenrolla el preservativo con cuidado hasta
cubrir totalmente el pene.

5. Després de I'ejaculacié i abans de perdre
ereccid, agafa el preservatiu a prop de Ianella
per evitar que el semen es vessi.

Después de la eyaculacién y antes de perder la
ereccion, coge el preservativo cerca de la anilla
para evitar que el semen se salga.

6. Llenca el preservatiu a les escombraries,
mai al vater.
Tira el preservativo a la basura, nunca al vdter.

ATENCION

« No lo reutilices. Utiliza un
preservativo nuevo en cada
relacion sexual.

« No uses mds de un
preservativo a la vez, ni
preservativo masculino y
femenino al mismo tiempo.

+ Siel material del preservativo
estd quebradizo, pegajoso
o visiblemente dafiado, no
o utilices.

No uses lubricantes liposolubles
(vaselina, aceites, lociones de
manos, etc.), ya que dafian el
atex. Si deseas una lubricacion
adicional, utiliza slo lubricantes
de base acuosa.




