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ProyectoZERO neix dins l’Alianza de Entidades Sin Tabaco,
impulsada per l’AECC al costat de deu organitzacions nacionals.

El seu objectiu és aconseguir la primera generació lliure de tabac
el 2030, empoderant a joves perquè dissenyin i implementin
solucions innovadores de prevenció des dels àmbits de l’art,

l’educació, el medi ambient, l’esport i l’oci.

Durant el darrer any, joves de tota Espanya han fet feina amb un
enfocament àgil, experimental i centrat en la persona, passant per

fases d’ideació, disseny i testatge fins a aconseguir un mínim
producte viable (MVP). Cada equip ha validat hipòtesis en contexts

reals (centres educatius, universitats, espais culturals i
esdeveniments juvenils).

Context

Després de mesos de pilotatge i testatge, els equips presenten llurs
primers prototips funcionals.

 És en aquest punt on les administracions, empreses i entitats poden
incorporar-se per validar, acompanyar i escalar els projectes segons

vegin millor. La col·laboració es concep com una doble via:
Acompanyament a projectes concrets, aportant

 coneixement, recursos o xarxa.
Vinculació institucional a través de l’Alianza de entidades

 sin Tabaco i adquirir el “SelloZero”.

Fase Actual
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Zeta Zepo                                                     Àrea: Medi ambient
Zero Tabac + Zero Pol·lució - Projecte de sensibilització
ambiental que mesura la densitat de llosques als campus
universitaris i proposa accions de neteja i prevenció.

respiraarte.com

Els projectes pilot
RespirArte                                                 Àrea: Art i Cultura
Concurs nacional de joves artistes que reflexionen sobre el
tabac a través de diverses disciplines. 

Beezac                                                                   Àrea: Educació
Ludificant hàbits saludables a la infància per a un futur sense
addiccions.

Salud en Movimiento                                                    Àrea: Esports
Iniciativa juvenil que substitueix l’hàbit de fumar per la
pràctica esportiva. Promou hàbits saludables mitjançant
reptes, comunitat en línia i suport motivacional.

BeHealth                                                      Àrea: Oci i Temps lliure
Impulsa zones sense fum als esdeveniments, promovent un
oci saludable i responsable. Ho fa a través de dinàmiques i
experiències positives que incentiven a dejar el tabac.

@respirarte.zeroMés info:

zetazepo.com @zetazepoMés info:

dezeroacien-06840.lovable.app/ @beezacprojectMés info:

sites.google.com/view/
salud-en-movimiento-/

@saludenmovimiento_zeroMés info:

proyectozeroo.web.app/ @behealth.esMés info:
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Programa

12.00 Obertura institucional

12.15 Presentació de PROYECTOZERO
El jovent de PROYECTOZERO presenta RespirArte, Zeta-Zepo,
Salud en Movimiento, BeeZac i BEHealth.

12.45 Diàleg amb l’administració
Joves de PROYECTOZERO conversen amb representants de
diferents organismes públics.

13.00 Conversa amb Virginia Torrecilla
Diàleg sobre oci saludable, empoderament i superació personal.

13.25 Colenda

Presentació de projectes

elaborats per joves per a la lluita

contra el tabaquisme

Presentació de projectes
elaborats per joves per a la lluita

contra el tabaquisme
1 de desembre de 20251 de desembre de 2025

Més informació

Aula de graus de l’edifici Margalida Comas i Camps
Universitat de les Illes Balears

Aula de graus de l’edifici Margalida Comas i Camps
Universitat de les Illes Balears
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