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Guia de bones practigues ambientals per a
instal-lacions turistiques - la gestio del jardi

INTRODUCCIO

Aquesta guia de bones practiques ambientals per a instal-lacions turistiques, adrecada especifi-
cament a la gestié del jardi, pretén indicar pautes de maneig per a jardins ja construits, les possi-
bles remodelacions parcials que s'hi facin per tal de millorar-ne la situacid, i sobre els elements que
s’han de tenir en compte en el disseny i la construccié de noves zones enjardinades per tal d'obte-
nir un entorn bell, agradable i revitalitzador sense per aixo haver de malbaratar aigua, productes fi-
tosanitaris, adobs quimics ni ma d'obra.

Per comencar, farem un repas general dels elements que participen en la construccio i perma-
néncia d'un jardi, incloent-hi la terra i els seus components, la planta i la seva fisiologia, els nu-
trients, els paviments, etc.; si comprenem bé la funcié d’aquests elements, ens sera molt facil co-
rregir els errors que ara cometem i millorar la situacio, a través de petits canvis i de noves
tecnologies relativament senzilles d’aplicar.

A continuaci6 examinarem les tasques que hem de dur a terme per al manteniment del jardi i la
manera d'optimitzar-les per gaudir-ne encara més.

També sera interessant analitzar les caracteristiques dels diferents tipus de jardi segons la fina-
litat que hagin de complir, ja sigui paisatgistica, d'esbarjo, d'utilitzacié massiva o esporadica, urba-
na, infantil, etc.

S’han de tenir en compte les instal-lacions, la maquinaria i els estris necessaris, com també el
seu bon maneig, per tal d’obtenir una major eficiencia i uns millors resultats finals, que és el nostre
objectiu; i finalment, cal desenvolupar tant com es pugui una manera de fer que el jardi sigui efi-
cient en aigua —allo que actualment s'anomena xerojardineria-, que cobra cada vegada més im-
portancia en arees geografiques on, com a casa nostra, la Mediterrania, I'aigua és un bé cada ve-
gada més escas i la seva conservacio i optimitzacié s’han fet absolutament necessaries.

DESCRIPCIO DE LA SITUACIO ACTUAL

Actualment ens trobem en una situacio, en part heretada de decades anterior i en part fruit de la
demanda turistica actual (sobretot la derivada del turisme de masses), en la qual els jardins de
moltes instal-lacions hoteleres s’han fet a imitacié dels d'altres zones turistiques del mén, fona-
mentalment de zones subtropicals, on gran part de la vegetacio és exuberant i té unes altes ne-
cessitats de consum d'aigua, com escau a la climatologia de les seves zones d'origen. Al mateix
temps, aquestes plantes, en trobar-se fora del seu medi natural, pateixen trastorns fisiologics pro-
vocats principalment pels cops de calor en I'epoca estival 0 problemes causats per les baixes tem-
peratures durant els mesos d’hivern, que les debiliten i les fan més propenses a I'atac de malalties
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i plagues, un fet que exigeix nombrosos tractaments fitosanitaris durant tot I'any. Aixo implica un
consum permanent de productes quimics i ma d'obra per aplicar-los, alhora que, en major o menor
grau, es produeix una contaminacio de I'aire i, sobretot, del sol, per 'acumulacié de matéries de di-
ficil degradacio biologica.

Aquest tipus de vegetacio sol exigir també nutrients en quantitat abundant, sobretot durant les
etapes de més activitat bioldgica, que en el nostre clima son des del mes de marg fins a setembre
0 octubre. Aquests nutrients, per qliestions de comoditat i economia, s'apliquen també en forma
d'adobs quimics de sintesi, en comptes d’emprar adobs organics que produeixen un impacte mi-
nim en el medi ambient, al contrari dels primers. Els adobs de sintesi sovint s'administren en quan-
titats excessives, ja que normalment no es comprova mitjancant analisi del sol i dels foliars quines
son les autentiques necessitats de la planta. Els adobs sacumulen en el sol i, com que també els
reguen amb quantitats excessives d'aigua, acaben infiltrant-se al subsol, lluny de les arrels que els
podrien aprofitar, i contaminant, a la llarga, els aq(ifers de la zona.

Un altre efecte secundari d’aquest tipus de tractament paisatgistic a I'hora de dissenyar i cons-
truir els jardins, és la uniformitzacié dels paisatges, de tal manera que I'entorn que envolta el client
d'una instal-lacié hotelera a Mallorca, Marbella, América Central o Sud-africa té unes similituds
enormes, quan allo més interessant seria que en observar un jardi es pogués recongixer facilment
el paisatge que correspon a la zona geografica en la qual un es troba. Tot i que I'aportaci6 d'un gra-
pat de plantes exotiques a un jardi sempre és interessant, el jardi hauria d'estar compost per una
majoria de plantes propies de la zona, 0 bé adaptades a les condicions climatologiques naturals de
lindret, de tal manera que se’ls hagi de tenir un esment minim i que hagin de menester poca aigua.

Un exemple que il-lustra aquestes situacions en qué el paisatge queda fora de context, és I'en-
jardinament amb grans extensions de gespa. Les prades es donen de manera natural al nord d'Es-
panya i als paisos del centre i del nord d’Europa, amb pluviometries molt més elevades i constants
al llarg de l'any, al contrari del que passa en 'area mediterrania. Es possible seleccionar varietats
d'espécies cespitoses que aguanten millor la sequera i la baixa qualitat de I'aigua que tenim a les
illes Balears. Un criteri més ecologic, pero, seria el de planificar superficies de gespa Unicament
alla on hagi de ser utilitzada directament per les persones que gaudeixen del jardi, com pot ser al
voltant de la piscina, al costat de la terrassa, etc. En les zones on no s’hagin d'utilitzar per tombar-
s’hi, descansar o jugar, la gespa es pot substituir per espécies que cobreixin el terreny aportant to-
nalitats de color verd o el color de la floracié corresponent, perd amb menys necessitats de con-
sum d'aigua. Es poden emprar, per exemple, la farigola (Thymus serpyllum "Coccineus Majus",
Thymus X citriodorus "Aureus”), el romani (Rosmarinus officinalis var. Palaui) o el Juniperus hori-
zontalis "wiltonii", de color verd blavos que no necessita segar ni podar, manté el color durant I'hi-
vern i es pot trepitjar moderadament sense problemes. Aquestes varietats es poden emprar per-
fectament en les zones on la seva funci6 és Gnicament la contemplacio serena del verd o proveir
un fons de color per a altres especies arbustives o de flor de temporada, que hi posen el contrast.
També es poden utilitzar espécies de "messem" entapissants, de molt baixes necessitats hidri-
ques, per cobrir les zones en pendent entre zones planes, etc.

En els capitols seglients apareixen llistes de plantes que, alhora que compleixen la seva funcié
ornamental pel color de les fulles o de la floracio, s'adapten perfectament al nostre clima amb unes
necessitats d’aigua molt menors que moltes de les que s'utilitzen sovint en els nostres jardins, so-
bretot en els establiments turistics que tenen una clientela majoritariament centreuropea.
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L'exotisme que els visitants cerquen a les nostres contrades s'hi pot aportar mitjangant plantes
que per a nosaltres son habituals, sense haver de recorrer als bananers (Musa sp.), els papirs
(Cyperus sp.), els bambus, la colocasia o els hibiscs, que son plantes amb un alt consum d'aigua.

Un altre element que s’ha de tenir en compte en analitzar la situacié actual, és la creacio de
camps de golf, cada vegada més nombrosos a les nostres illes. Aquests camps, que es reguen
amb aigties residuals procedents de depuradores, actuen com a usuaris d'aquestes aigiles utilit-
zant-les de tal manera (regs controlats, sense lixiviacié, a diferéncia de la practica habitual en els
conreus de regadiu) que es produeix un filtre verd, tot i que cal seleccionar bé les especies i varie-
tats adequades als diferents usos dins el camp (greens, tees, carrers, roughs, etc.) de manera que
siguin resistents a les condicions de salinitat existents i exigeixin el consum d’aigua més reduit
possible. Aquestes condicions se solen complir normalment, encara que només sigui per gliestions
d'interes economic de les empreses que gestionen els camps. El prat té una accié antierosiva, que
disminueix I'escorrentia superficial durant les pluges intenses i facilita la recarrega dels aq(ifers.

Pel que fa a les zones verdes publiques, els responsables de les Administracions locals i autonomi-
ques estan cada vegada més sensibilitzats i, si bé en époques passades s'emprava sovint la gespa,
encara que fos de grams (Stenotaphrum secundatum o Cynodon dactylon) que resisteixen bé la se-
quera i la salinitat, i també espécies d'alt consum d’aigua com ara Cannas indicas, Hibiscus, etc., ac-
tualment s'observa que en parcs, rotondes, mitjanceres, alineacions de carrers, etc., s'utilitza la plan-
tacié d'especies de baixes necessitats hidriques, rustiques quant al clima i al sdl, i sovint s'hi utilitzen
encoixinats ("mulching"), fets d'escor¢a de pi, materials gruixats procedents de compostatge, graves,
etc., per evitar 'evaporacio excessiva d'aigua en el sol no cobert i sotmes a insolacio directa. Sigui com
sigui, en aquesta area encara queda molt de cami per fer per tal de millorar la situacio i seria interes-
sant que s'organitzassin cursos formatius periodics, adregats principalment a les persones responsa-
bles de la jardineria de cada municipi, tant els técnics com els politics, per ajustar les normatives i les
decisions i dur-les cap a una gestié cada vegada més ecologica des de la fase de projecte i plec de
condicions tecniques particulars, fins a la construccid i el manteniment de qualsevol zona verda.

LA PROTECCIO DEL MEDI AMBIENT

Quant a la proteccié del medi ambient en el camp de la jardineria, els elements i les actuacions
que s’han de tenir en compte sén, en linies generals, les segiients:

L'aigua: és un bé escas que cal conservar a tot preu, rad per la qual una bona gestio implica la re-
duccio6 del consum, la utilitzaci6 d'aiglies no potables sempre que sigui possible i la tecnificacio dels
sistemes de reg, per optimitzar-ne la utilitzacié i el rendiment. En aquest sentit, els regs localitzats
mitjangant sistemes de degoteig superficial o subterrani presenten avantatges indiscutibles enfront
del reg amb manega o per aspersio. Tot aix0 s'analitzara amb més detall en el capitol corresponent.

Els adobs: tot i ser necessaris, habitualment s'empren amb excés, almenys pel que fa a algun
dels seus components. Es convenient comprovar, per mitja d’analisis prévies a les campanyes d'a-
dob, quines son les necessitats reals de cada element, la qual cosa redundara, d’'una banda, en un
estalvi economic, i de I'altra, en una menor contaminacio dels sols per excés de sals.

També és interessant, en aquest sentit, emprar productes nutricionals d'origen organic (com-
post, acid humic, bioactivadors d'origen vegetal, fertilitzants organics, etc.), en comptes dels qui-
mics de sintesi, d'utilitzacié massiva actualment perque son facils d'emmagatzemar i aplicar, tot i
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que alguns dels d'origen organic ja presenten també aquests avantatges. Si utilitzeu els adobs mi-
nerals de sintesi, convé emprar els d'alliberament lent, o els d'alliberament controlat, que dispen-
sen més nutrients en I'época que les plantes en tenen més necessitat (a causa de la calor, la hu-
mitat i la resposta fisiologica de les plantes), evitant aixi altes concentracions dissoltes en els dies
posteriors al de I'aplicacio, amb el consegiient risc de cremades o d'arrossegament per lixiviacio,
seguit d'époques de mancanga. En conseqiiencia, és bo adobar amb freqiiencia, amb dosis bai-
xes cada vegada, o bé 2-3 vegades al llarg de I'any amb adobs d'alliberament controlat, adequats
a cada cultiu (gespa, arbres i arbusts, flors de temporada, etc.).

L'aplicaci6 dels adobs a través del sistema de reg (fertirrigacio) també és un sistema a conside-
rar, ja que permet dosificar perfectament les quantitats i concentracions necessaries per a cada
sector del jardi.

Els hidrogels: un altre element que pot ser d'utilitat son els hidrogels (copolimers de cadenes llar-
gues) biodegradables que, emprats correctament, ofereixen els avantatges d’'emmagatzemar l'aigua
i els nutrients al voltant de les arrels de les plantes i de fer més flonjos els terrenys compactes, amb
la qual cosa l'aigua, els nutrients i I'aire estan a 'abast de la planta en el mateix moment que aques-
ta els necessita, tot disminuint, entre d'altres, la frequiencia dels regs i el rentat dels adobs.

Els productes fitosanitaris i els herbicides: aquests productes, que serveixen per combatre
les malalties i les plagues que pateixen les plantes o per controlar les males herbes, es poden apli-
car de manera indiscriminada sense pensar en els efectes secundaris de I'aplicacid, o bé es pot fer
de manera controlada i estudiant-ne bé les necessitats, tenint molt present la seva toxicitat per a
les persones, els animals i les plantes.

Sempre hauriem de triar els productes que, a més de satisfer les nostres necessitats, siguin
menys toxics i es degradin més rapidament. També s’ha de tenir en compte el moment de I'aplica-
ci6 per obtenir-ne la maxima efectivitat (estadi del cicle hiologic de I'agent agressor o de la planta,
temps sec o plujos, etc.)

Les plantes: en general, el medi ambient estara més protegit si les plantes utilitzades procedei-
xen de la mateixa area geografica i son produides a la zona (plantes autoctones produides a les
llles). En qualsevol cas, si s'introdueixen plantes procedents d'altres zones, és molt important el
control fitosanitari abans que entrin a les llles, per tal d'evitar la introduccié d'agents patogens que
no tinguem en el nostre territori, com ja ha passat en diverses ocasions, amb la grafiosi agressiva
de I'om -Ceratocystis ulmi- i el perforador dels geranis -Cacyreus marshalli-, entre d'altres.

També és important anar alerta a no introduir espécies o varietats que puguin hibridar amb pa-
rents proxims de la nostra natura, que a les llles s’han conservat amb caracteristiques diferencia-
des gracies principalment a I'aillament de tants segles.

Els residus: la millor manera de protegir el medi ambient pel que fa als residus procedents de
la gestio del jardi, és la de seleccionar els residus i gestionar-los de manera diferenciada segons
les seves caracteristiques. Per exemple, els envasos dels productes fitosanitaris requereixen un
control especific i no es poden mesclar amb cap altre tipus de residu. Les restes vegetals proce-
dents de podes o segues de la gespa, es poden compostar i reutilitzar més tard, i les restes de
plantes mortes per malalties o plagues s’han de cremar, o transportar als abocadors adients, per
evitar la propagacié del mal a la vegetaci6 sana.
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Amb petits esforgos i el canvi d'alguns habits erronis, que moltes vegades mantenim per inér-
cia, podem millorar en gran manera la proteccié del medi ambient, alhora que en molts casos en
podrem obtenir rendibilitats economiques directes, pel fet de consumir menys productes i
menys ma d'obra i utilitzar-los de manera més efectiva.

L'aigua:
Es un bé escas
Convé: La utilitzacié d'aigiies no potables
La tecnificacio dels sistemes de reg
Els regs localitzats presenten avantatges indiscutibles enfront del reg amb manega o per
aspersio.

Els adobs:
S’han de comprovar, a través d'analisis previes, les necessitats reals de cada element.
Es interessant:

- La utilitzacio de productes nutricionals d'origen organic;

- Els adobs minerals d'alliberament lent o d’alliberament controlat;

- L'aplicacio d’adobs a través del sistema de reg (fertirrigacio).

Els hidrogels:

Son polimers de cadena llarga, que emmagatzemen l'aigua i els nutrients al voltant de
les arrels de les plantes, i faciliten I'esponjament i I'aireig dels terrenys compactats si es
permet que les seves particules s'inflin i es desinflin, alternativament, gracies a espaiar
prou els regs.

Els productes fitosanitaris i els herbicides:
S’han de triar aquells que, a més de satisfer les nostres necessitats, siguin menys toxics
i es degradin més rapidament.

Les plantes:

El medi ambient estara més protegit si les plantes utilitzades procedeixen de la mateixa
area geografica i son produides a la zona.

Si s'introdueixen plantes procedents d'altres zones, se n'ha de fer un control fitosanitari
per evitar la introduccié d'agents patdgens que no es trobin en el nostre territori.

Es important no introduir espécies o varietats que puguin hibridar amb parents proxims
propis de la nostra natura.

Els residus:
S’han de segregar i gestionar de forma diferenciada segons les seves caracteristiques.
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ELS ELEMENTS QUE INTERVENEN EN LA FORMACIO D'UN JARDI | LA SEVA
FUNCIO

Laterrai els substrats (el sol)

El sol és la capa més extensa de la crosta terrestre i prové de I'alteracio soferta pels minerals
que integren les roques, ja sigui per accions fisiques (vent, aigua, gel, etc.) o per reaccions quimi-
ques.

La seva funcié principal és la d’actuar com a suport de les plantes i magatzem de nutrients. Per
aixo, el nostre objectiu primordial és aconseguir que aquest suport tingui les caracteristiques ido-
nies perque:

- les plantes s'hi sostinguin ben fermes;

- deixi entrar I'aire i 'aigua entre les seves particules (que la terra no estigui atapeida).

- I'oxigen i 'aigua hi puguin penetrar faciiment, ja que sén necessaris per dissoldre els nu-
trients abans que puguin ser absorbits per les arrels de les plantes;

- sigui un bon magatzem d’aquests nutrients i de I'aigua un cop aquesta hi hagi penetrat, és a
dir, que no s'infiltri massa aviat cap a les capes profundes, on no queda a I'abast de les arrels.

Que aixo passi d’'una manera o d’una altra depén de la composicid i de la textura del sol, a més
de la seva estructura.

Composicio: el sol es compon de materia mineral, en forma de particules que varien de mida i
de composicié mineralogica i quimica, i de matéria organica formada per restes i productes d'éssers
vius, en estats diferents de descomposicid.

En termes generals, podem dir que el sol esta constituit per:
45% materia mineral
5% matéria organica
50% aire i aigua
Textura: la materia mineral té elements gruixats (pedres i graves) i elements fins (arena, llim, ar-
gila), i aquests darrers son els que tenen més importancia per a les propietats dels sols.
Les arenes fan el sol lleuger i por6s. Si n’hi ha amb excés el fan massa permeable.

Els llims s6n un element intermedi entre I'arena i 'argila i no convé que n'hi hagi amb excés, per-
que "tanquen” el sol.

Les argiles serveixen d’element de cohesid, son fisicament i quimicament molt més actives que
el llim, i moltissim més que I'arena, conserven millor I'aigua i permeten un intercanvi cationic (ions
positius) més elevat, procedent de les sals dissoltes. Si n’hi ha amb excés produeixen sols feixucs
amb tendencia a embassar-se.
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La textura ideal d’un sol per a jardineria és:

Arenes: 30 - 60% (en reg subterrani < 40%)
Llims: menys del 45%
Argiles: 8 — 25% (en reg subterrani 20-35%)

Aquests percentatges seran més baixos 0 més alts segons les plantes que vulguem agrupar en
una zona. Per exemple, els cactus i les crasses necessiten una proporcié d'arena més grossa que
els rosers, les dalies o els cotoneasters.

Estructura: les particules d’arena, llim i argila formen generalment agregats terrosos. El grau
d'agregacio, la forma i la mida dels agregats constitueixen I'estructura del sol, que pot ser granular
(o terra fluixa), de blocs, laminar, etc. La més favorable és la granular, que ens indica una bona
preséncia d’humus i una constitucid fisica adequada del sol.

L'estructura del sol té una gran importancia, perqué en depén en gran part la facilitat de circula-
ci6 de l'aire i l'aigua i, en conseqiéncia, el desenvolupament de les arrels.

Una bona estructura es pot deteriorar per un mal maneig del sol, com pugui ser un excés de treball
mecanitzat de la terra, la formaci6 de crostes per efecte de la pluja o del reg, un drenatge insuficient,
etc. Bones practiques per mantenir una bona estructura son, entre d'altres, 'aportacié de materia or-
ganica, I'ts de fertilitzants de forma racional, el control del reg amb aiglies d'alt contingut en sals, etc.

La materia organica (MO): la materia organica del sol esta formada per restes i productes d'és-
sers vius en estats variables de descomposicié. Conté substancies procedents de la descomposi-
cio de residus de plantes (fulles, tiges, arrels), d'animals (cucs, insectes, etc.), de microorganismes
i d'excrements animals.

Els residus frescs s6n descomposts gradualment per diversos microorganismes del sol, fins arribar
a perdre del tot la seva aparenca original. Durant aquest procés s'alliberen els nutrients continguts en
elsresidus, a més d'anhidrid carbonic i una certa quantitat d'energia en forma de calor. Aquests nutrients
es fan aixi aprofitables per les plantes. D'altra banda, va quedant un residu consistent en una pols fina
de color negre o marr6 fosc, que rep el nom d’humus i és forca resistent a una major descomposicio.

L'humus és la matéria organica més estable del sol. Per la seva composicid i per les reduides di-
mensions de les seves particules (col-loides organics), 'humus és molt actiu fisicoquimicament,
encara més que l'argila.

La descomposicié de la matéria organica fresca demana unes condicions adequades d’ai-
reig, humitat, temperatura i nutrients, per tal que els microorganismes del sol la puguin dur a
terme. Entre els nutrients, es destaca la importancia del fet que hi hagi una quantitat suficient
de nitrogen en forma de nitrat. La demanda de nitrat per part dels microorganismes és més
alta com més amplia és la relacié entre el carboni i el nitrogen (relacié C/N) presents en els re-
sidus organics. Relacio C/N=20-30 en una lleguminosa en creixement, i C/N = 90 en el cas del
rostoll o la palla de graminies, ja que és molt ric en carboni i pobre en nitrogen.

Larelacié C/N en la matéria organica minva a mesura que aquesta es descompon, fins que s'es-
tabilitza a I'entorn de 10/1 en 'humus.

Quan s'afegeix al sol una quantitat abundant de residus que tenen un amplia relacié C/N, els mi-
croorganismes poden esgotar el nitrat present en el sol. Es produeix aixi una "fam de nitrogen”,
que es perllonga tant com dura la descomposicio d'aquests residus.
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Un cop acabat aquest procés, el nitrogen present inicialment en els residus organics i el que han
emprat els microorganismes a partir del sol, queda alliberat i pot ser aprofitat per les plantes. Es
aconsellable que la materia organica sigui compostada fins que arribi a una relacié C/N=12-14.

La quantitat de matéria organica que pot acumular un sol depen de la temperatura, la humitat,
I'aireig, el pH i altres caracteristiques del sol, i de la quantitat i naturalesa dels residus organics que
s’hi retornen.

La matéria organica proporciona grans beneficis als sols, principalment els segiients:

- Ajuda a les particules minerals individuals del sol a formar agregats estables, millorant aixi
I'estructura del sol i facilitant-ne el treball.

- Afavoreix una bona porositat, millorant aixi I'aireig i la penetraci6 de l'aigua.

- Augmenta la capacitat de retenir aigua.

- Pels motius anteriors, disminueix els riscs d’erosio

- Proporciona particules de dimensions col-loidals amb carrega negativa (humus), que tenen
una alta capacitat de retenir i intercanviar cations nutritius.

- Actua com a agent amortidor (efecte tampd) en disminuir la tendéncia a un canvi brusc del pH
del sol quan s’hi apliquen substancies de reaccié acida o alcalina.

- Fa possible la formaci6é de complexos organometal-lics, estabilitzant aixi micronutrients del
sol que d'altra manera no serien aprofitables.

- Es una font d’elements nutritius, que les plantes poden aprofitar després que la matéria or-
ganica ha estat descomposta pels microorganismes.

La materia organica és una de les claus principals de la productivitat del sol. Practicament totes
les propietats del sol sén afectades pel seu contingut en matéria organica.

- Cal diferenciar entre matéria organica total (MOT) i matéria organica facilment oxidable
(MOFOQ), que és la que els vegetals poden assimilar rapidament.

Capacitat d’intercanvi cationic (CIC): la capacitat d'intercanvi cationic d'un sol és una mesura
de la quantitat de cations que pot absorbir o retenir el sol (argila i humus) en forma intercanviable.
Els cations s'alliberen quan es dissolen, en l'aigua, les sals del sol o les aportades pels adobs.

Gracies a l'alta capacitat d'intercanvi de 'humus, els sols amb un alt contingut de matéria orga-
nica tenen una capacitat d'intercanvi més gran que els de baix contingut, quan tots dos tenen
quantitats i tipus d'argila semblants.

Els sols minerals amb una alta capacitat d'intercanvi sén més fertils que els que tenen una ca-
pacitat d'intercanvi més baixa, ja que es resisteixen més a les perdues de nutrients provocades per
processos de lixiviacid. A més, la capacitat d'intercanvi cationic constitueix un poder amortidor con-
tra els canvis bruscos en el pH del sol.

- valors normals de CIC: 14-30
- increment per cada 1% de MOFO: 1,8

Reaccio del sol (pH): la reaccié del sol pot ser acida, neutra o alcalina (basica), segons la con-
centracid relativa dels ions (H+) i (OH-) en la soluci6 del sol.

Aguesta concentracié es mesura i s'expressa en termes de pH, I'escala del qual varia de 0-14, i
un sol és exactament neutre quan té un pH=7.
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Valors de pH Reacci6 del sol

Més de 8,5 fortament alcali
8,0-8,5 moderadament alcali
75-8,0 lleugerament alcali
6,6 -7,4 neutre o quasi neutre
6,0-6,5 lleugerament acid
55-6,0 moderadament acid
50-5,5 fortament acid
menys de 5,0 molt fortament acid

El pH és important per a les plantes per diverses raons:

- el seu efecte sobre la disponibilitat dels nutrients

- el seu efecte sobre la solubilitat de les substancies toxiques

- el seu efecte sobre els microorganismes

- 'efecte directe sobre les cél-lules de les arrels, que afecta a I'absorcié de nutrients i d'aigua

ML, T" NIRRT T o HNUM\IIIIW’UHH.

-

1111
Ml |\|H|\H|H |\ \ll\“ll\lllll J—

H H 1 IW
NN A
I I IR 1111 1 1 I

Figura que mostra la disponibilitat relativa dels nutrients essencials
per a les plantes en relacié amb el pH del sol.

Quan observem la figura, entenem que en els sols de les illes Balears (la majoria alcalins), el fe-
rro tingui dificultat per ser absorbit per les plantes, encara que n’hi hagi de lliure en quantitat sufi-
cient, i hagi de ser aportat en forma de quelats (embolcall organic que camufla I'ié) per tal de poder
ser absorbit per la planta sota una altra aparenca i alliberat un cop es troba al seu interior.

Un simptoma d’aquesta mancanca de ferro en la planta és I'esgrogueiment tipic de les fulles, al-
hora que es mantenen verdes les nerviacions (clorosi férrica) i provoca, entre d'altres, una menor
funcid clorofil-lica i, per tant, un debilitament de la planta.

La calcaria activa: expressa el contingut en calci que s'allibera per diverses causes i que com-
porta el pas d'ions calci a la soluci6 sol-aigua de la qual es nodreix la planta. SiI'index de calcaria
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activa és elevat, es produeixen blocatges del ferro, el potassi i, finalment, el nitrogen, la qual cosa
fa que la planta presenti simptomes de mancanca d'aquests elements encara que hi siguin en
abundancia i a disposicié de la planta.

index de calcaria activa Valor

Molt alt superior a 12
Alt 6-12
Adequat 3-6

Baix inferior a 3

En un jardi, és més important invertir els doblers en obtenir una mescla de sol de caracteristi-
ques idonies, que estalviar en la terra i adquirir plantes més grosses, perqué al cap de poc temps,
un bon sol ens sorprendra pels resultats de creixement i salut de les plantes. En un sol de qualitat
regular o dolenta, les plantes es veuran limitades tota la vida i patiran més problemes fisiologics,
plagues i malalties, i els esforcos per corregir la situacié seran molt més costosos en temps i do-
blers que si es fa bé de bon comengament.

La practica habitual dels propietaris, o de les empreses constructores, és justament la contraria
de la que aconsellam aqui, i per aixo ens permetem de fer una crida d'atencié sobre aquest punt
als responsables de prendre les decisions corresponents.

Composicio:
En termes generals, podem dir que el sol esta constituit per:
45% mateéria mineral
5% matéria organica
50% aire i aigua
Tipus de materia mineral, segons la seva granulometria:
Les arenes donen lleugeresa i porositat al sol.
Els llims, no convé que n’hi hagi amb excés, perqué "tanquen” el sol.
Les argiles serveixen d’element de cohesid, conserven millor 'aigua i permeten un major
intercanvi cationic. Amb excés, produeixen sols feixucs i amb tendencia a embassar-se.
La textura ideal d'un sol per a jardineria pot ser:
Arenes: 30 - 60% (amb reg subterrani < 40%)
Llims: menys del 45%
Argiles: 8 — 25% (amb reg subterrani 20-35%)

Estructura:
El grau d’agregacio, i la forma i la mida dels agregats constitueixen I'estructura del sol.

La materia organica (MO):

L'humus és la matéria organica més estable del sol.

Es aconsellable que la matéria organica estigui compostada i arribi a una relacio
CIN=12-14.

La matéria organica millora I'estructura del sol i en facilita el treball.

Afavoreix una bona porositat.
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Augmenta la capacitat de retenir aigua.

Disminueix els riscs d’erosid.

Posseeix una alta capacitat de retenir i intercanviar cations nutritius.

Actua com a agent amortidor, estabilitzant els micronutrients del sol.

Es una font d’elements nutritius.

Es una de les claus fonamentals de la productivitat del sol.

Matéria organica facilment oxidable (MOFO): és la que els vegetals poden assimilar rapi-
dament.

Capacitat d’intercanvi cationic (CIC):

Els sols minerals que tenen una alta capacitat d'intercanvi son més feértils.

Reacci6 del sol (pH):
El pH és important per a les plantes per diverses raons:
El seu efecte sobre la disponibilitat dels nutrients.
El seu efecte sobre la solubilitat de les substancies toxiques.
El seu efecte sobre els microorganismes.
L'efecte directe sobre les cél-lules de les arrels, que afecta 'absorcid de nutrients i d'aigua.

La calcaria activa:

Expressa el contingut en calci que s'allibera.

SiI'index de calcaria activa és elevat, es produeixen blocatges del ferro, el potassi i, final-
ment, el nitrogen.

Es més important invertir els doblers en obtenir una mescla de sol de caracteristi-
ques idonies, que estalviar en la terra i adquirir plantes més grosses.

L'aigua

Les relacions que hi ha entre 'aigua, el sol i la planta no sén gens simples, i aixo fa que sovint
ens formem conceptes equivocats que repercuteixen en un mal maneig dels sols.

Cami que segueix I'aigua pel sol (Velocitat d'infiltracié-Conductivitat hidraulica): si examinem la
trajectoria que segueix l'aigua de pluja que cau per un terreny s'entendra millor el procés. L'aigua,
en primer terme, és interceptada per la vegetacid i I'excés penetra en el sol, és a dir, s'infiltra a tra-
vés de les seves capes. Sila pluja ultrapassa la capacitat d'infiltracio del sol, 'excés s'escorre sobre
la superficie tot seguint el pendent. Com més intensa sigui la pluja i més limitada la infiltracio, tant
més gran sera I'escorriment sobre la superficie del sol, amb conseqiiencies de gran importancia, ja
que aquesta és l'aigua que provoca I'erosi6 en arrossegar les particules. La capacitat del sol de per-
metre la infiltraci6 de I'aigua depén de la seva permeabilitat -de caracter complex-, de la seva humi-
tat inicial i de les condicions de la superficie del sol sobre el qual cau la pluja. Els sols difereixen en
la seva capacitat d'infiltracid, que es pot mesurar pel temps que tarda a infiltrar-se una columna do-
nada d'aigua. Si s'aplica una escala convencional, un sol de baixa capacitat d'infiltracio deixara pas-
sar una altura d'aigua inferior a 13 cm en una hora; en canvi un d'elevada capacitat d'infiltracio dei-
xara passar, en el mateix temps, una altura d'aigua de 12,7 a 25,4 cm, la qual cosa revela
comportaments diferents dels sols pel que fa a la penetracio de l'aigua a través seu.
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Relacid de I'espai pords del sol amb I'aigua (Percentatge de saturaci6-Capacitat de camp): I'aigua
que penetra s'escorre a través de I'espai poros del sol. Es presenten relacions variades pel que fa a la
porositat del sol. En primer lloc, segons el temps que hagi transcorregut després de la pluja o d'un reg,
hi haura diversos graus d’humitat en el sol. Si ha passat molt de temps, 'aigua ocupa un volum inferior
al que ocupa l'aire, i si, en canvi, examinem el sol immediatament després de la pluja veurem que l'ai-
gua desplaga completament I'aire i satura el sol. Quan aixo passa, hi ha aigua dins tots els pors del sol,
en els mindsculs o capil-lars i en els grossos o macropors; pero quan ja ha passat més d’un dia, el sl
no esta saturat, perqué I'aigua dels pors més grossos s'infiltra cap al subsol, atreta per la forca de la gra-
vetat. Quan només estan saturats els pors més petits o capil-lars, es diu que el sol esta saturat dins la
seva "capacitat de camp". Part d’aquesta humitat és la que aprofiten les plantes, ja que és I'inica que el
S0l pot retenir i posar a la seva disposicio. L'aigua dels macropors sempre s'infiltra al subsal.

Els sols difereixen en la quantitat d'aigua que poden retenir contra la forga de la gravetat, és a
dir, difereixen en la seva capacitat de camp. Els sols arenosos tenen una baixa retencio, entorn
d'un 10% d’humitat; en canvi, els sols feixucs poden retenir de 25 a 30% d’humitat. Aixo explica
que els arenosos s'anomenin "assecants” i que I'aigua del reg duri més en un sol de textura mitja-
na o feixuga que en un de lleugera. Aquesta capacitat de retencié no és tan sols una funcio de la
textura, sind també de la matéria organica i d'altres factors.

T

index de mustiesa: si la manca d’aigua es perllonga, aquesta es va esgotant per evaporacio i
pel consum que en fan les plantes. A més d’esgotar-se, pero, les forces fisiques que retenen l'ai-
gua en el sol augmenten fins que arriba un moment en que, encara que hi hagi aigua en els espais
capil-lars, la tensié amb que aquests la retenen és més forta que la de les arrels de les plantes que
intenten extreure-la. En aquest moment es produeix la mustiesa de la planta, que correspon a un
grau d’humitat que es pot determinar experimentalment i que s'anomena “index de mustiesa”, que
varia segons la textura i altres propietats del sol. Els sols molt argilosos poden tenir fins a un 15%
d’humitat quan s'arriba a aquest punt; en canvi, en un sol arends s'hi pot arribar quan la humitat ha
baixat a un 4%. De tot plegat es pot deduir que I'aigua aprofitable per les plantes és la diferéncia
que hi ha entre la seva capacitat de camp i el seu index de mustiesa, de manera que si podem con-
trolar I'aigua mitjancant el reg, aquesta s’ha d’aplicar abans que les plantes arribin al punt de mus-
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tiesa, perque per davall d'aquest punt, encara que el sol tingui humitat, les plantes s’assecaran.

Moviments i avang de I'aigua: un cop considerades les relacions planta-sol-aigua, és impor-
tants observar el moviment i 'avang de I'aigua pel sol. El front d'aigua que avanca pel sol, abans
de prosseguir el seu cami, ha de saturar tot I'espai poros, i un cop fet aixo, pot continuar avangant
cap a les capes inferiors més seques. La quantitat d'aigua necessaria per saturar una espessor do-
nada de sol depen de la humitat que tingui aquest sol i del volum total dels pors, en relacié amb el
que ocupin les particules solides, volum que és més gran quan les particules es presenten en for-
ma d'agregats terrosos, és a dir, amb una estructura granular. Si es coneix el volum dels pors i la
humitat del sol, és possible calcular quanta aigua s’ha d'utilitzar per saturar el sol a una profunditat
determinada, factor important en el calcul de les taxes de reg.

Moviment de I'aigua capil-lar: s’ha generalitzat la idea que l'aigua que ocupa els espais
capil-lars del sol pot avangar i moure’s tal com passa en els tubs capil-lars del laboratori. Segons
aquesta teoria, I'aigua retinguda en els espais capil-lars del subsol pujaria a les capes més properes
de la superficie del sol i n"humitejaria les zones més seques. La teoria de la conservacio de la hu-
mitat anomenada “Dry-Farming” s’ha basat en aquest principi, atés que parteix de la hipotesi que
destruint els tubs capil-lars, mitiangant un conreu superficial del sol que formi una capa solta i fina,
es conservara la humitat, que no passara a I'atmosfera. Els coneixements actuals han demostrat
que s’ha exagerat la distancia fins a on pot avancar I'aigua capil-lar, avang que guanya encara més
importancia quan hi ha un front de saturacié permanent, com ara la preséncia d’una capa freatica.
En aquest cas, sobre el nivell de la capa fredtica, es mantenen entorn de 60 cm saturats per avang
capil-lar de I'aigua. En canvi, quan no hi ha cap zona saturada, I'avang capil-lar és inferior.

Quan es rega un conreu cal assegurar-se que l'aigua arribi a la profunditat del sol on es troben
les arrels. No es pot comptar tampoc amb l'aigua del subsol per a conreus d'arrels superficials,
perqué, a menys que les arrels es posin en contacte amb aquella zona humida, I'aigua no pujara a
la superficie seca. Aix0 explica per qué les plantes d’arrelament profund resisteixen la sequera, i
no aixi les d'arrelament superficial, que es mustiaran tan aviat com la capa superficial on es troben
les arrels s’hagi assecat.

Pel que fa a les tasques i la humitat, esta demostrat que no és per la destruccié de la capil-laritat
que es conserva 'aigua, sin6 per I'eliminacio de les males herbes i tota la vegetacio capag de robar-
li l'aigua a través les arrels i evaporar-la per excés de transpiracié. En canvi, si s'impedeix la circula-
ci6 de I'aire sec pel sol es conserva la humitat, com es pot comprovar si aixecam un encoixinat (mul-
ching) o unes pedres del terra, davall dels quals sempre trobarem més humitat gracies a un menor
escalfament del sol i una menor circulacié d'aire entre el sol i 'atmosfera.

Capa freatica, origen i efectes: quan existeix una capa impermeable en el subsol, l'aigua que
normalment s'infiltraria cap a les capes més profundes del sol, s'acumula sobre I'horitz6 impermea-
ble i crea una zona de saturaci6 permanent, amb desplacament de I'aire. A conseqtiéncia d'aixo, les
arrels que es troben en aquest nivell s'ofeguen. El nivell de la zona saturada pot variar segons la in-
tensitat de les pluges o del reg. A l'hivern es pot trobar a menys profunditat que a I'estiu; en altres ca-
s0s, si el reg és excessiu pot elevar el nivell freatic, de manera que la linia de saturacié pot fluctuar
amb el curs de I'any, un fet que cal tenir molt en compte.

Moltes vegades la preséncia d'una capa d'aigua superficial guarda relacié amb I'estructura geo-
logica de la regio. En les parts baixes solen aflorar roques poroses, a través de les quals circula
lentament l'aigua d'infiltracid que en certs indrets arriba a la roca impermeable i forma en aquest
punt d’aflorament un brollador, una llacuna o un panta. La soluci6 d'aquests problemes és el dre-
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natge, que s’ha d’estudiar tenint en compte els factors que han creat una zona de saturacio en el
s0l i el possible moviment de l'aigua cap a la zona per drenar. Es obvi que aqui s’hauran de des-
cartar els conreus o les plantacions amb arrels que puguin arribar a la capa d’aigua o zona de sa-
turacio, ja que les arrels no hi podran créixer per manca d'oxigen.

Qualitat de I'aigua de reg: a I'hora de valorar la qualitat de I'aigua de reg ens hem de fixar en
diversos parametres, entre els quals destacarem els segients:

Salinitat

pH

Duresa de l'aigua

Existencia de colibacils

Existéncia de contaminants quimics (metalls pesants, arsenic, etc.)
Existéncia de residus solids organics i inorganics.

Problemes de qualitat de I'aigua de reg

Permeabilitat del sol 1) La sodicitat (excés de sodi) dispersa el col-loide argilo-himic
2) La salinitat (excés de sals) separa la fase liquida de la fase col-loidal

Osmosi La salinitat dificulta 'osmosi cap a I'interior de les cel-lules

Toxicitat 1) Excés de sodi
2) Excés de clor
3) Excés de bor
4) Excés d'oligoelements

Varis 1) Nitrogen. Amb excés redueix el rendiment o la qualitat del conreu.
2) Bicarbonat. Produeix taques en fruites i hortalisses que afecten la
comercialitzacié dels productes
3) PH. Afecta la corrosi6 i les incrustacions en les instal-lacions

Font: Adaptat d'Ayers, R.S. i D.W. Wescott. 1987. La qualitat de I'aigua en 'agricultura. Estudi FAO Reg i Drenatge 29 Rev. 1.
FAQ, Roma.

La salinitat es mesura generalment per la seva conductivitat eléctrica (CE); com més gran és la
concentracié de sals dissoltes en l'aigua, tant millor condueix I'electricitat. La conductivitat eléctri-
ca es mesura en mil-imhos/cm o mil-lisiemens/cm; i la salinitat en mil-ligrams/litre o en parts per
milié (ppm), que equival al mateix.

El quadre seglent ens servira d'orientacié en haver d’analitzar aquesta dada referida a I'aigua
de que disposem per regar: les dades corresponen a un mesurament de l'aigua a 25 °C, atés que
la conductivitat varia amb la temperatura.

CE (mil-limhos/cm) Sals (mgl/litre) Risc de salinitzacié
menys de 0,75 menys de 480 Baix

0,75-1,50 480 — 960 Mitja

1,50 - 3,00 960 — 1.920 Alt

més de 3,00 més de 1.920 Molt alt
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Els principals problemes que ens poden produir les aigiies salines son els segients:

1) Si la concentraci6 de sals dissoltes al voltant de les arrels és més gran que la de l'interior de
la planta, aquesta, en comptes d'absorbir aigua del sol, en cedira per equilibrar les concentracions
esmentades i es produira un dessecament de la planta. Els primers simptomes d'aquesta situacio
seran l'aparicio de fulles joves clorotiques (esgrogueiment), vores seques (cremades) i, si el pro-
blema és fort i persisteix, la planta acaba morint-se de mustiesa.

2) Un altre problema provocat per la salinitat de I'aigua de reg pot ser el de cremades en les fu-
lles. Si el reg és per aspersio o0 per manega i banya les fulles, es formen gotes que, en evaporar-
se, concentren sals sobre la superficie de la fulla i hi provoquen taques necrotiques.

Si les aiglies de reg son salines, convé:

Regar sense banyar les plantes (reg localitzat).

Regar amb excés d'aigua per rentar les sals acumulades per I'evaporacio.
Utilitzar sols arenosos que permetin el rentat facil d'aquestes sals.

Escollir plantes que tolerin el grau de salinitat que tinguem.

El pH de l'aigua en el nostre territori sol ser més aviat alt (superior a 7), amb les implicacions que ja
hem vist en el quadre de disponibilitat dels elements nutritius en funcié del pH. Si, a més, aquesta situa-
ci6 ve acompanyada d'una elevada duresa de l'aigua (provocada pel calci i el magnesi), i 'existéncia
d'alts nivells de carbonats (cosa bastant freqlient), es produeixen precipitats quimics que es dipositen
sobre les fulles banyades en regar, i les fan tornar lletges, en disminueixen la capacitat fotosintética i fins
i tot, en alguns casos, els provoquen cremades; per tot aixo és convenient no banyar les fulles. Aques-
tes mateixes condicions provoguen obstruccions en les conduccions i els emissors del sistema de reg,
i per aixo convé reduir el pH mitjancant I'addicié d'acids, com es veura en el capitol dedicat al reg.

L'existéncia de contaminaci6 bioldgica, normalment causada per I'existencia de colibacils en les
aigues residuals, implica la no utilitzaci6é d'aguesta aigua, si no es tracta convenientment, per als

regs aeris o superficials en les zones en que les persones puguin entrar en contacte directe amb la
terra, 0 amb la gespa de zones esportives, ja que es podrien produir infeccions a través de talls o

ferides en contacte amb els bacteris coliformes fecals. Aquest risc practicament desapareix si s'u-
tilitza la técnica del reg per degoteig subterrani.

La normativa indica que, excepte quan s'empri el reg subterrani, s’hauran de complir les direc-
trius seglients per al reg sense restriccio:

- Menys d'1 ou de nematodes intestinals per litre (sobre una base de mitjana aritmetica)

- Menys de 1.000 bacteris coliformes fecals per cent mil-lilitres (sobre una base de mitjana ge-
ometrica)

S'entén per reg sense restriccio el dels conreus susceptibles de ser consumits per les persones
sense passar per cap procés d'elaboracié que n'elimini els gérmens patogens, els de camps es-
portius i de parcs o carrers publics.

Els criteris especifics de reutilitzacié d'aigiies residuals depurades, referits als apartats que co-
rresponen a les zones enjardinades son:

- Us urba: reg per aspersio de qualsevol tipus de terreny (camps de golf, parcs, cementiris,
etc.), neteges urbanes, extincié d'incendis i altres usos similars.
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Qualitat de I'aigua Controls

pH=6-9 setmanal
DBO 5 <20 mg/l setmanal
DQO < 60 mg/l setmanal
SS<30mg/l setmanal
UNT <5 setmanal

E. coli < 200/100 ml setmanal

Clor residual = 0,3 mg/l (*) diari

(després de 30 minuts de contacte)

Parasits< 1 ou/l  trimestral

(*) L'addicio de clor es fara un cop assolits els nivells de DBO, SS, UNT i E. coli establerts.

- Reg subterrani en general: reg localitzat de parcs, jardins, fruiters, etc.

Qualitat de I'aigua Controls

pH=6-9 mensual
DBO 5 < 120 mg/l mensual
DQO < 340 mg/l mensual
SS <180 mg/l mensual

E. coli < 3.000/200 ml  mensual

Si els contaminants s6n quimics, com ara metalls pesants o toxics que puguin passar a les plan-
tes i accidentalment a les persones, s’hauran de rebutjar aquestes aigties per al reg.

Orientacid sobre el criteri a seguir a curt i llarg termini quan s'utilitzin aiglies d’estacions depura-
dores d'aigiies residuals (EDAR) en el reg.

Oligoelements Simbol Curt termini. Us Llarg termini. Us

ocasional (mg/l) continuat (mg/l)
Arsénic As 0,10 10,0
Bor B 0,75 2,0
Cadmi Cd 0,01 0,05
Crom Cr 0,10 20,0
Coure Cu 0,20 50
Molibdé Mo 0,01 0,05
Niquel Ni 0,20 2,0
Plom Pb 5,00 20,0
Seleni Se 0,02 0,05
Zinc Zn 2,00 10,0

Font: Adaptat de Bouwer, H and R.L. Chaney. 1974. Land treatment of wastewater. Advanced Agronomy, 26: 13 3-176.

Finalment, si allo que duen les aigiies de reg son residus solids en suspensio, com ara arenes,
algues, etc., s’hauran de filtrar previament, a la capcalera del sistema, mitjancant les tecniques
adients en cada cas, ja siguin filtres de malla, d'anelles o d'arena, dimensionats segons el cabal
que faci falta i el nivell d'elements en suspensi6. Aquests filtres s’hauran de rentar periodicament
per evitar-ne el rebliment.
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Directrius per interpretar la qualitat de les aigies per al reg

index per definir el problema Unitats Restriccio per al'us de 'aigua
Cap | Lleugera o moderada | Severa

SALINITAT. Afecta la disponibilitat de I'aigua per al conreu
CE dS/ma 25°C <0,7 0,7-3,0 >3,0

a

PERMEABILITAT. Afecta el sol segons la salinitat donada per la conductivitat electrica (CE,) i la
sodicitat donada per la relaci6 d’absorci6 del sodi (SAR)

SAR Meg/l)¥2 = 0-3 dS/m a 25°C >0,7 0,7-0,2 <0,2
3-6 >1,2 1,2-0,3 <0,3
6-12 >1,9 1,9-0,5 <0,5
12-20 >2.9 2,9-13 <1,3
20-4,0 >5,0 5,0-2,9 <29

TOXICITAT. Afecta els conreus sensibles
Sodi, index SAR (megq/l)12 <3,0 3,0-9,0 >9,0
Clorur, concentracio meq/l <4,0 4,0-10 >10,0
Bor mg/l <0,7 0,7-3,0 >3,0

Oligoelements

VARIS. Afecten els conreus sensibles

Nitrogen N-NO, mg/l <5,0 5,0-30 >30,0
Bicarbonat HCO, meq/l <15 1,5-8,5 >8,5
PH Amplitud normal entre 6,5 i 8,4 unitats de pH

Font: (1) Ayers, R.S. i D.W. Wescott. 1987. La qualitat de I'aigua en I'agricultura. Estudi FAO Reg i Drenatge 29 Rev. 1.
FAQ, Roma.
(2) Oster, J.D. and F.W. Schroer, 1979. Infiltration as influenced by irrigation water quality. Soil Sci. Soc. Amer.
J.,43:444-447
(3) Rhoades, J.D. 1977. Potential for using saline agricultural drainage waters for irrigation. p 85-116, Proc. Water
Management for irrigation and Drainage. ASCE, Reno
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Les relacions entre I'aigua, el sol i la planta:

La capacitat del sol per permetre la infiltraci6 de I'aigua depén de la permeabilitat, la hu-
mitat inicial i les condicions de superficie del sol.

Quan només estan saturats els pors més petits o capil-lars, es diu que el sol esta saturat
en la seva “capacitat de camp”. Part d'aquesta humitat és la que aprofiten les plantes, ja que
és I'inica que el sol pot retenir i posar a la seva disposicio.

Arriba un moment en qué, encara que hi hagi aigua en els espais capil-lars, aquesta és re-
tinguda amb una tensié més gran que la de les arrels de les plantes que intenten extreure-
la. En aquest moment es produeix la mustiesa de la planta.

L'aigua aprofitable per les plantes és la diferencia que hi ha entre la seva capacitat de
camp i el seu index de mustiesa.

Si es coneix el volum dels pors i la humitat del sol, és possible calcular quanta aigua s’ha
d’emprar per saturar el sol a una profunditat determinada, factor important en el calcul de les
taxes de reg.

Quan es rega un conreu cal assegurar-se que I'aigua arribi a la profunditat del sol on es
troben les arrels.

AThora de treballar-lo, no és per la destruccié de la capil-laritat superficial que es conser-
va l'aigua, sind per I'eliminacié de les males herbes i tota la vegetacio capag de robar-li I'ai-
gua a través de les arrels i evaporar-la pel procés de transpiracio.

Qualitat de l'aigua de reg:

AThora de valorar la qualitat de I'aigua de reg ens hem de fixar en diversos parametres,
entre els quals destacarem els segiients:

Salinitat
pH
Duresa de l'aigua
Existencia de colibacils
Existencia de contaminants quimics (metalls pesants, arsenic, etc.)
Existencia de residus solids organics i inorganics.
Els principals problemes que ens poden produir les aigiies salines son el dessecament de
les plantes i les cremades en les fulles.
Si les aiglies de reg son salines, convé:

Regar sense banyar les plantes (reg localitzat).

Regar amb excés d'aigua per rentar les sals acumulades per I'evaporacio.
Utilitzar sols arenosos que permetin el rentat facil d’aquestes sals.

Escollir plantes tolerants al grau de salinitat que tinguem.

El pH de I'aigua influeix en la disponibilitat dels elements nutritius.

Si, a més, tenim una elevada duresa de l'aigua i I'existencia d'alts nivells de carbonats, es
produeixen precipitats quimics, motiu pel qual sera convenient no banyar les fulles.

Aquestes mateixes condicions provoguen obstruccions en les conduccions i els emissors
del sistema de reg, motiu pel qual convé reduir el pH mitjangant I'addicié d'acids.

Existeix normativa especifica per a I'is d'aiglies residuals depurades en reg. S'hi esta-
bleixen els limits de concentracié de contaminants.
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La Planta

Les parts de les plantes superiors i les seves funcions principals son:

Arrel: absorbeix les substancies nutritives dissoltes en I'aigua del sol, fixa la planta al te-
rreny i acumula substancies de reserva.

Tija:  sosté fulles, flors i fruits. Condueix la saba a les diferents parts de la planta. Acumula
substancies de reserva i, si s verda, participa en la fotosintesi.

Fulles: la seva funcio principal és la fotosintesi, a través de la qual es transformen els ele-
ments minerals en organics. També respiren i transpiren.

Flors: so6n I'organ de reproduccié sexual de la planta.

Fruits: son el resultat de la flor fecundada i la seva importancia en jardineria, quan en té, de-
riva del seu color, sobretot si roman a la planta quan les flors han caigut, i algunes
vegades de la seva forma.

Cadascun d’aquests elements, a part de la seva funcié biologica, té unes caracteristiques que i
donen un valor especial a la planta en jardineria, per qiiestions estetiques, com és el cas habitual
de les fulles i les flors, i de vegades els fruits per la seva forma i color. També el tronc i les bran-
ques, per la seva forma i el color de I'escorga poden cobrar importancia estética (branques tortuo-
ses 0 pendules, escorces blanquinoses o rogenques, etc.). L'arrel, pero, pel fet de ser subterrania
i no estar a la vista, només té funcionalitat practica a I'nora de dissenyar el jardi, llevat del cas de
les arrels aéries de plantes com alguns Ficus i similars, en els quals també cobren importancia pel
seu component estetic. Si pretenem fixar la terra d’'una zona en talis 0 hem de plantar en terrenys
rocallosos, per exemple, haurem de triar plantes que tinguin arrels extenses, superficials i en for-
ma de cabellera en el primer cas (graminies, Tamarix, mimosa, baladre, etc.), i en canvi en el se-
gon haurem de triar plantes que tinguin arrels profundes i que penetrin a través dels cruis de les ro-
ques i que estiguin adaptades a haver d'obtenir els nutrients necessaris en aquestes condicions
desfavorables (ullastre, pi, figuera, etc.)

Enfocant la qiiestio de la planta des del punt de vista d'una guia de bones practiques ambien-
tals, el més important és que sapiguem seleccionar les que utilitzarem en el jardi, a més de per
raons estetiques, per la seva manera d’adaptar-se al medi en qué se situaran, ja sigui a vorera de
mar o a la muntanya, a ple sol o davall una ombra densa, resistents a aigties salines o no, etc., (per
facilitar-vos la tasca, incloem més endavant algunes llistes de plantes que reuneixen determinades
caracteristiques). Es de la maxima importancia no caure en I'error de col-locar-les en un medi hos-
til per al qual no estiguin ben adaptades, que té com a conseqiiéncia un debilitament de la planta i
un sobreesfor¢ perque resisteixi, ja sigui a base de tractaments quimics, poda de branquillons
morts o danyats, adobs o regs suplementaris, reposicions freqlients, etc.

En canvi, si sabem seleccionar les plantes de tal manera que les agrupem per necessitats hidri-
ques (no mesclar cactus amb plantes que necessitin molta aigua, per exemple), per tipus de sol,
per grau d'insolacid, etc., es desenvoluparan perfectament sense necessitar més esment que el
basic de qualsevol jardi, amb el consegtient estalvi de temps i energia, a més d'aigua i de produc-
tes que, consumits amb excés, poden provocar danys mediambientals a mig i llarg termini.
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Les parts de les plantes superiors i les seves funcions principals son:

Arrel:  absorbeix les substancies nutritives dissoltes en I'aigua del s, fixa la planta al
terreny i acumula substancies de reserva.

Tija:  sosté les fulles, flors i fruits.
Condueix la saba a les diferents parts de la planta.
Acumula substancies de reserva i, si és verda, participa en la fotosintesi.

Fulles: la seva funci6 principal és la fotosintesi, a través de la qual es transformen els
elements minerals en organics. També respiren i transpiren.

Flors: so6n I'organ de reproducci6 sexual de la planta.

Fruits: son el resultat de la flor fecundada, i la seva importancia en jardineria, quan en
té, deriva del seu color, sobretot si roman a la planta quan les fulles han cai-
gut, i algunes vegades de la seva forma.

Allo més important és que sapiguem seleccionar les plantes que utilitzarem en el jardi,
per la seva manera d'adaptar-se al medi en que se situaran, agrupant-les per necessitats
hidriques, per tipus de sol, per grau d'insolacio, etc.
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PAVIMENTS, MURS DE CONTENCIO DE TERRES, IL-LUMINACIO, MOBILIARI.

Paviments

En el jardi, el paviment és un element gairebé imprescindible que constitueix les terrasses, els
camins i els senders, a més de les escales per accedir a les diferents zones.

Per construir-los s'utilitzen diversos materials, entre els quals es trobam principalment el formi-
g6, el ciment mallorqui, les lloses de pedra, les rajoles de distintes classes (ceramica, gres, formi-
g6 premodelat o acolorit, etc.), llambordes, paviments asfaltics, fustes (entarimats, bigues, traves-
Ses), maons ceramics, macs, graves, arenes, terres compactades (balast), etc.

Com a norma general, s’ha d'evitar la construccié de grans superficies impermeables a I'aigua
de pluja i procurar utilitzar, tant com sigui possible, materials porosos que filtrin I'aigua, evitin els in-
comodes bassiots i permetin que l'aigua, de pluja o de reg amb manega o per aspersid, que caigui
sobre el paviment passi al terreny i s’hi emmagatzemi, alla on les arrels de les plantes properes la
puguin aprofitar en el seu moment.

Una altra soluci6, en el cas que no interessi posar-hi materials porosos, consisteix a no fer el pa-
viment continu, com passa quan es disposen lloses de pedra, separades unes de les altres, for-
mant un sender sobre la gespa per no haver de trepitjar-la quan estigui banyada.

A mode d'exemple us presentem les figures seglients, en les quals es poden veure diverses so-
lucions de manera esquematica:

T B - = 4%, . Gespao grava
- : g4 ) A -’ -
x .

Senders de lloses de pedra separades a la distancia
d'una passa (50 cm) ,“estil japonés™
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Elements modulars enterrats en zones de circulacié de vehicles
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o

Elements modulars enterrats en zones de circulacié de vehicles

D'aquesta manera s'aconsegueix que les superficies siguin filtrants a través de les obertures i
les plantes que hi creixen aporten un valor ornamental a la construcci6, tot suavitzant les formes
rectilinies.

Un element que s’ha de tenir en compte, sobretot en vials puablics d’urbanitzacions i places du-
res amb arbrat, son els escossells per als arbres. Aquests se solen fer sempre amb unes dimen-
sions absurdament escasses per a les necessitats de reg i aireig de les arrels, sobretot si es té en
compte que els péls absorbents d'aquestes es troben en els extrems de creixement, lluny del
tronc. A més a més, moltes vegades s'omplen de terra fins a gairebé tocar el paviment, amb la qual
cosa la cassoleta que queda amb prou feines pot arribar a retenir alguns litres d’aigua, del tot in-
suficients per a les necessitats de I'arbre, la qual cosa obliga a regar amb molta freqiiencia.

Els escossells haurien de tenir, com a minim, una superficie de 2-3 m?, i una profunditat de 20-
30 cm, tapant I'obertura amb un cobreescossells de metall, de formigé prefabricat, etc., o bé om-
plint-lo de codols que permetin ser trepitjats i no impermeabilitzin el terreny. En aquest darrer cas,
s’haura de deixar una profunditat més gran per compensar el volum ocupat pels codols i que no
podra ocupar I'aigua de reg.
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Murs

En els murs de contenci6 de terres, si es fan de formigé, o de pedres unides amb ciment, s’hi
han de preveure orificis de sortida per a I'excés d'aigua acumulada durant les pluges intenses, o
instal-lar al peu del mur (interior) una canonada de drenatge, i evitar aixi 'embassament i el podri-
ment d'arrels.

Una altra alternativa és la de fer els murs de pedra seca, com és tradicional a la nostra terra,
amb la qual I'aigua es filtra a través del mur i no es crea el problema descrit. En aquest cas es pot
introduir un substrat adequat, amb mescla de terra i torba, entre algunes pedres, per sembrar-hi al-
gunes plantes propies de rocalla o penjants, que serviran per embellir la vista del mur.
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Si es construeix el mur de contencié al voltant d’arbres madurs ja existents, s’haura de posar un
esment especial a conservar, tant com sigui possible, el nivell de la terra en el coll de I'arrel, al peu
del tronc, per evitar problemes fisiologics o de malalties, ja que en aquest lloc els teixits canvien
qualitativament per adaptar-se a I'aire 0 a la terra i a la humitat.

IIluminacio

Pel que fa a la il-luminacio en el jardi, aquesta depen de I'efecte que es vulgui aconseguir, res-
saltar un grup de plantes o algun exemplar especial, assenyalar discretament els camins i senders,
il-luminar una area de descans on fa falta més intensitat de llum, etc.

Les lluminaries emprades seran diferents per a cada cas, i en el mercat se’n troben multitud de
models, perd és important emprar sempre bombetes o llums la radiaci6 dels quals no atregui es-
pecialment els insectes nocturns com ara mosquits, arnes, etc., com els llums de sodi d'alta pres-
si6 (s’hauran de consultar les cases especialitzades en il-luminaci). D'aquesta manera s'estalvien
molésties als usuaris del jardi (també en vials i places de I'area urbanitzada) i d'altra banda s'evi-
tara haver-los d’eliminar per mitjans artificials, la qual cosa permet que la natura segueixi el seu ci-
cle biologic i el control normal es doni a través dels seus predadors naturals.

També s’ha d’evitar I'emissi6 de llum cap a dalt, si no és que hi volem il-luminar alguna cosa, mit-
jancant pantalles i deflectors que la reflecteixin cap a on ens interessi. D'aquesta manera, el con-
sum necessari sera inferior i col-laborarem en la reduccié de la contaminacié luminica, cada dia
més preocupant en les zones urbanes dels paisos industrialitzats.
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Contaminacié lluminosa

Els esquemes il-lustren dues
modalitats d’il-luminaci6: una
cerca de limitar la dispersié
de llum cap al cel i I'altra
incrementa el fenomen de
contaminacié lluminosa

La facana de I'edifici
esta il-luminada, pero
una part de la llum
se’n va cap al cel.

La llum es direcciona
cap a baix, pero la
seva orientacié o
tipologia de radiacié
fa que part del flux es
dispersi cap a dalt.

L'esquema_simbolitza
una lluminaria amb
molta dispersié cap
a dalt.

En l'enllumenat viari
és fonamental I'Gs
d'optiques  Cut-Off
que redueixen
I'enlluernament
directe.

Mobiliari

Sempre que sigui
possible, la llum s'ha de
dirigir cap a baix. Quan
no sigui aixi, s'aconsella
utilitzar sistemes de
pantalla i optiques que
direccionin el feix lumjfnic
sobre la superficie adient
i minimitzin la dispersié
de la llum.

L'ds d'optiques
asimetriques permet
aconseguir il-lumi-
nacions correctes evitant
la inclinaci6 excessiva de
les lluminaries.

Un plantejament luminic
correcte preveu la
utilitzacié de reflectors o
sistemes optics que
minimitzin aquest efecte.

L'Gs de reflectors d'alt
rendiment permet
augmentar I'eficacia dels
sistemes emprats.

Quant al mobiliari de jardi, és convenient emprar materials que hagin de menester poc manteni-
ment, i en el mercat es troba una oferta cada cop més amplia que compleix aquest requisit. Un dels
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materials més agradables és la fusta, i s’hauran de triar els elements construits amb fusta tractada
especificament per resistir les condicions d'insolaci6 i d’humitat que es donaran habitualment a
I'exterior. Dins el mobiliari de fusta, cada cop esta més d'actualitat la utilitzacié de fustes exotiques,
com ara el tec, que aguanten les incleméncies atmosferiques sense necessitat de tractaments ni
manteniments posteriors. Es important, de cara a la defensa del medi ambient, assegurar-se que
aquestes fustes no provinguin d’explotacions de boscos naturals que estiguin en fase regressiva,
sind de plantacions destinades especificament a I'aprofitament sostenible. Cada dia hi ha més ca-
ses comercials que tenen aquests productes amb certificacio oficial de procedencia. D'altra banda,
també hi ha mobles de jardi fabricats amb material reciclat.

Paviments

Com a norma general, s’ha d’evitar la construccié de grans superficies impermeables a
I'aigua de pluja, procurant utilitzar, sempre que sigui possible, materials porosos que filtrin
I'aigua, o no fer el paviment continu.

Els escossells per als arbres a les voravies o zones pavimentades haurien de tenir, com a
minim, una superficie de 2-3 m2, i una profunditat de 20-30 cm.

Murs
En el cas dels murs de contenci6 de terres, si es fan de formigo, o de pedres unides amb
ciment, s’hi han de preveure orificis de sortida per a I'excés d'aigua.

Il-luminacio

Sera convenient utilitzar bombetes o llums la radiacio dels quals no atregui especialment els
insectes nocturns, com ara mosquits, arnes, etc., per exemple, els llums de sodi d'alta pressio.

També s’ha d'evitar I'emissio de llum cap a dalt, si no hi ha res per il-luminar-hi, mitjancant
pantalles o deflectors que la reflecteixin cap a on ens interessi.

Mobiliari

Convé emprar materials que hagin de menester poc manteniment, per exemple, la fusta
tractada especificament per resistir les condicions d'insolacio i d’humitat que es donaran ha-
bitualment a I'exterior.

Si s'utilitzen fustes exotiques, com ara el tec, és important assegurar-se que la fusta no
provingui d’explotacions de boscos naturals, sind de plantacions destinades especificament
a l'aprofitament sostenible.

ACTUACIONS SOBRE EL JARDI — INSTAL-LACIONS DE REG | TASQUES DE
MANTENIMENT: reg, segues, podes, fertilitzacié, control de plagues,
malalties, control de males herbes, seguretat.

La posada en marxa i el desenvolupament de les técniques de maneig i manteniment amb cri-
teris ecologics, requereix la formacié del personal implicat, per donar a conéixer els nous metodes
i arribar a entendre aquest tipus de projectes, els canvis d’habits i els avantatges que se’n deriven.

Reg: les instal-lacions de reg han de ser planificades per técnics especialitzats en reg, amb els
coneixements técnics necessaris per fer-les optimes. En aquest punt, I'autor voldria recalcar que
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molt sovint aquest requisit no es compleix i es confia en I'experiencia de técnics o operaris que tan
sols posseeixen una part dels coneixements necessaris, la qual cosa no és suficient. No només s'-
han de tenir els coneixements hidraulics necessaris per calcular, amb la precisié adequada, les sec-
cions de les canonades, la mida i el nombre d’emissors (aspersors, difusors, degotadors, etc.) que
pot alimentar una secci6 determinada, la pressio i el cabal que ha de subministrar la bomba d'im-
pulsio, etc., sind també coneixements agronomics i botanics per fer una estimacio de les necessitats
de cada zona enjardinada en funci6 de les espécies, els marcs de plantacid, el tipus de sol...

La manca d'un disseny adequat fa que en molts jardins es vegin zones seques en forma de ta-
ques a la gespa perqué no s’ha calculat bé la disposici dels aspersors, i a uns llocs no arriba prou
aigua, mentre que en daltres el terreny s'embassa per un excés de reg.

Una altra cosa que sol passar és que I'aspersor banya el cami o la terrassa, amb les conseglients
molésties i consum intil, o perjudicial per culpa de les escorrenties, quan amb una planificacié co-
rrecta en la distribucié dels emissors i els seus angles de reg, aixo no hauria de succeir.

D'altres vegades s'observa que, a poca distancia d’un aspersor o difusor, s'ha col-locat un ar-
bust que possiblement al principi era petit i no molestava gaire, pero que havent crescut obstrueix
el pas de I'aigua i aquesta no banya la superficie prevista. Totes aquestes situacions provogquen un
consum no racional de I'aigua i problemes per a les plantes.

Tot sovint no es volen invertir doblers en un projecte tecnic, sense entendre que la conseqiien-
cia probable sigui un jardi amb problemes a curt i a mig termini, i possiblement una despesa eco-
nomica més gran per corregir la situacio.

Els sistemes de reg que actualment ens ofereix el mercat son diversos, i cadascun té uns avan-
tatges i inconvenients que s’han de valorar a I'hora de prendre la decisié de quin és el més adient
per a cada cas.

Tot i que s'escapa de I'abast d'aquesta “guia de bones practiques” oferir un desenvolupament
exhaustiu dels diferents sistemes de reg, a part del sistema tradicional amb manega, exposarem
uns quants punts que s’han de tenir en compte a I'hora de triar un sistema o altre, 0 una combina-
ci6 de sistemes, segons les necessitats i els elements limitadors de cada cas concret.

Podem fer una primera divisio, segons I'esquema segiient:

D'IMPACTE el raig d’aigua va girant, a cops
ASPERSORS

DE TURBINA el raig d’aigua brolla de forma continul

AERIS DIFUSORS I'aigua surt en ventall, sense girar

MICROASPERSORS

MICRODIFUSORS per a radis i cabals petits

CINTAEXSUDANT I'aigua surt pels pors, de manera més
menys uniforme

LOCALITZA'S

DE SUPERFiICIE| €!s autocompensants aporten sempre
O SUBTERRANI| mateix cabal, encara que hi hagi
diferéncies d'altura o de pressio

DEGOTEIG
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Sigui quin sigui el sistema que utilitzem, I'aigua que aportam no s'aprofita mai al cent per cent,

- perque una part s'evapora en ser llangada a I'aire en forma de gotes fines,

- perque el vent les desplaca fora de I'area que es vol regar,

- perque es produeix escorrentia en zones de pendent i baixa infiltracio del sol,

- perque en sols molt filtrants part de I'aigua es drena fins a una profunditat on les arrels no I'a-
profiten, etc.,

motius pels quals s’ha d'aportar més aigua que la dosi tedrica necessaria, per tal de compensar-
ne les pérdues.

Aixo0 ens duu a definir un concepte que s'anomena eficiéncia de reg, que és l'aprofitament que
les plantes fan del total de I'aigua que aportam amb el reg. La férmula per calcular-la és la segient:

Eficiencia de reg (en %) = (Aigua aprofitada/ Aigua total aplicada) x 100

Com ja s’ha esmentat, I'eficiencia de reg és habitualment inferior al 100%, i per aixo haurem de
regar amb aigua addicional per compensar les perdues d'eficiéncia. Els sistemes de reg localitzat
son més eficients que els aeris.

Conceptes necessaris per planificar el reg

Evaporaci6 del sol: un sol despullat de vegetacid i sense coberta (per exemple, una capa d'en-
coixinat (mulching)), i sobretot si no té ombreig, evapora aigua directament a I'atmosfera.

Evapotranspiracio: és l'aigua perduda per I'evaporacié directa del sol i per la transpiracio de
les plantes a través de la superficie foliar. Aquesta quantitat total d'aigua perduda s’haura de repo-
sar per mitja del reg i variara segons el tipus de sol (textura, color, etc.) i el tipus de planta (super-
ficie de les fulles, existéncia de péls o ceres, estrategies de tancament d’estomes, etc.). En el cas
de la gespa, I'evapotranspiracié és d'un 60 — 80% de l'aigua que evaporaria una lamina d'aigua en
un estany poc fons.

Com a orientacié per al calcul inicial dels programes de reg, es pot considerar la taula segiient
de valors aproximats d’ETP (Evapotranspiracio):

CLIMA Temperatura max. Humitat relativa ETP(mm/dia)
mitjana (°C) mitjana (Hr)

Fresc/humit <20 > 50 % 2,5
Fresc/sec > 20 <50 % 3,5
Moderat/humit 20-30 >50 % 45
Moderat/sec 20-30 <50 % 5,0
Calid/humit 30-38 >50 % 6,3
Calid/sec 30-38 <50 % 7,0
Molt calid/humit > 38 > 50 % 8,0
Molt calid/sec >38 <50 % 9,0

Un altre concepte, Util a I'hora de planificar el reg del jardi, és el del coeficient de reg dels diversos
tipus de planta, allo que podem anomenar coeficient tipus, que és un factor que ens relaciona les ne-
cessitats d'aigua d'una planta determinada amb les necessitats de la gespa en el mateix indret.

Generalitzant, es pot donar la segiient taula orientativa:
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Tipus de planta Coeficient tipus
Gespa 1

Bancals de flors 0,8-1,0
Arbustos ornamentals 0,7-0,8

Citrics 0,6-0,7
Plantes de zona arida 0,2-0,3

Aix0 ens indica que els arbusts han de menester un 20 — 30% menys d'aigua que la gespa, i en el
cas d'emprar plantes de zones arides (plantes autoctones mediterranies, per exemple), necessitarem
aproximadament una quarta part de 'aigua que ens faria falta per a la mateixa superficie de gespa.

A partir d'aquestes dades podem programar els regs de tal manera que cada zona rehi Unica-
ment l'aigua que hagi de menester segons el tipus de planta a regar en cada sector, si anam aler-
ta a no mesclar plantes amb necessitats d’aigua molt diferents.

En les plantacions noves, és convenient regar amb més aigua de la que escauria perque, tot i
que les plantes necessiten menys aigua quan tenen menys superficie foliar, I'eficacia de reg és
molt inferior, ja que les arrels encara exploren poc terreny.

En general, convé fer regades profundes i distanciades per provocar que les arrels penetrin a
més profunditat en el terreny i facin les plantes menys sensibles a la sequera i als “cops de calor”

Programes de reg:

Per definir un programa de reg, s’han de tenir en compte, en primer lloc, les necessitats d'aigua
per metre quadrat de cada sector. També s’ha de tenir en compte el tipus de sol i la profunditat de
les arrels de les plantes, per tal de determinar la freqliéncia i la duracié de cada regada perque I'ai-
gua quedi emmagatzemada en el terreny, a la profunditat que ens interessa i que no arribi a esgo-
tar-se entre una regada i la segtient.

En qualsevol cas, les estimacions teoriques per al calcul dels programes de reg s'han d'ajustar

posteriorment a través de I'observacié directa de les plantes, tot comprovant que no pateixin estrés
hidric (simptomes de dessecament) o embassaments innecessaris. La col-locacié de dos tensiome-

tres (un a 30 cm i I'altre a 60 cm de profunditat) en llocs estrategics, ens indicara amb precisié consi-
derable el grau d’humitat del sol i la dificultat que puguin tenir les plantes per absorbir-la, i aquestes
lectures ens ajudaran a corregir la quantitat d'aigua que s’hagi d'aplicar amb cada regada i la fre-
quiencia necessaria, sense tudar-la i sense que les plantes pateixin estrés per excés o per defecte.

La instal-lacié d’un pluivometre electronic, connectat amb el programador de reg, impedira que
un reg programat es posi en marxa quan hagi plogut amb abundancia.

Quan hi hagi un excés de sals en el sol o en l'aigua de reg, s’haura de regar amb un poc mes
d'aigua de la que necessiten les plantes per tal de “rentar” aquestes sals i desplagar-les fora de I'a-
rea de les arrels. El percentatge d'aigua aplicada amb aquesta finalitat s’Tanomena “fraccié de ren-
tat”, i variara segons el tipus de sol, la concentracié de sals, la resisténcia de les plantes, etc.

Aix0 s’ha de tenir en compte sobretot si es rega amb aigiies procedents de depuradores, perqué po-
den tenir nivells elevats de sals en dissolucid. En aquests casos, és molt convenient que un laboratori
qualificat analitzi les dades del sol i us assessori sobre les pautes que s’hauran de seguir en cada cas.

Siregam amb aigiies salinitzades, en cas de pluja s’ha de regar tot d’'una despreés per evitar que les
sals, que es mantenien en el limit de la zona humida amb la zona seca, penetrin en la zona d'arrels.
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Avantatges i inconvenients dels diferents sistemes de reg
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Reg subterrani

Dins el sistema de reg per degoteig, mereix especial atencio el sistema de reg subterrani, en el
qual els tubs duen els degotadors autocompensants termosoldats dintre seu i van enterrats a una
profunditat uniforme entre 10 i 20 cm, segons les necessitats, la qual cosa fa que una part de I'ai-



©

ECOTUR
GUIA DE BONES PRACTIQUES AMBIENTALS PER A INSTAL-LACIONS TURISTIQUES
LA GESTIO DEL JARDI

gua es filtri cap a capes més profundes, per gravetat, i una altra part pugi cap a la superficie, per
capil-laritat, en major 0 menor quantitat segons els sols siguin més argilosos 0 més arenosos res-
pectivament. Aquest sistema ofereix una gran versatilitat d'usos, permet el reg de tota classe de
plantes en qualsevol disposicio, també el reg de superficies de gespa de qualsevol forma i dimen-
si6 mentre s’estan utilitzant (piscines, etc.), incloent-hi el reg de jardins en terrats, teulades, etc. Si
el maneig és correcte, té una eficiencia de reg del 90 — 95%, evita els trencaments per vandalisme
en zones publiques, i amb els d'Ultima generaci6 es poden utilitzar aigiies residuals sense risc
d'obstruccions gracies a I'especial estructura del degotador, i sense risc per a la salut de les per-
sones, ja que I'aigua no discorre per la superficie del terreny ni banya les fulles de les plantes. Si
es fan servir aigiies residuals, els tubs de degoteig (que solen ser marrons per utilitzar-los en su-
perficie o semienterrats perqué quedin més integrats en el color de la terra) convé que siguin d’un
color especial com a adverténcia als usuaris. Als Estats Units, la normativa indica que les canona-
des que condueixen aigiies residuals regenerades han de ser de color violeta, i tot i que a Espan-
ya encara no existeix una normativa sobre aquest punt, s'esta incorporant el mateix criteri i les pri-
meres marques del sector ja estan introduint un tub de degotadors autocompensants especials per
al reg amb aiglies regenerades, de color violeta, per fer-lo servir en el reg subterrani de zones ver-
des publiques, camps d'esports, etc.

Exemples d'instal-laci6

B i
J -
—r-

T -

Enterrat en zones de nova instal-lacio



©

ECOTUR

GUIA DE BONES PRACTIQUES AMBIENTALS PER A INSTAL-LACIONS TURISTIQUES
LA GESTIO DEL JARDI

Enterrat en una siquia en jardins ja instal-lats

Disposicions més habituals segons I'is

Bardisses —ia

Arbusts en plantaci6 densa

Arbusts en baixa densitat

Gespes
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Bulb humit

Segons que el tipus de sol on vulguem instal-lar un reg per degoteig sigui més o menys perme-
able, la forma del bulb d’humitat que es forma en el terreny sera diferent, en amplada i en profun-
ditat, fet que haurem de tenir en compte a I'hora de dissenyar I'espaiament entre els tubs de reg.

1

NN TN TN

Exemple d’esquema d'utilitzacio i formules de calcul:

\

TIPUS DE | CABALDE PROFUNDITAT SEPARACIO  SEPARACIO PLUVIOMETRIA
PLANTACIO L'EMISSOR  D’ENTERRAT ENTRE ENTRE
DEGOTADORS CANONADES
I/ cm cm cm mm/h

Gespes de clima humit
(Loliums.p.Poa s.p.
Festucas.p) 2,3 10-20 30 30 25,6

Gespes de clima calid
(Cynodon s.p. Penisetum s.p.

Paspalums.p. Zoysias.p.) 2,3 10-20 50 35-60 11,5-7,7
Entapissants alta densitat

(10 plantes/m2) 2,3 20 50 50-70 9,2-6,6
Entapissants i arbusts

(Densitat mitjana 5 plant./m2) 2,3 20 50 60-80 7,7-58
Arbusts

(Densitat baixa 1-3 plant/m2) 2,3 20 50 70-100 6,6-4,6
Arbres 2,3 20 30 cm. 2 m. per arbre

50 ¢cm. 2 m. per arbre

En solIs arenosos trieu la separacié més petita i en sols argilosos, la més gran

cabal degotador (I/h)
separacio entre degotadors (m) x separacio entre linies (m)

Pluviometria [(I/h)/m?] =
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superficie per regar (m?)
distancia entre linies (m)

Metres de tub =

Cabal per zona (I/h) = cabal degotador (I/h) x metres de tub x nre. de degotadors per metre

Fertirrigacio:

En el caso del reg per degoteig, i especialment en el reg subterrani, la fertilitzacié es pot dur a
terme a través del sistema de reg, emprant adobs solubles o liquids que s’incorporen a l'aigua en
la capcalera del reg. Aixd permet I'adobament continu amb petites concentracions de nutrients, la
qual cosa comporta un millor aprofitament per les plantes dels nutrients aportats, enfront dels sis-
temes tradicionals d'aportaci6 en superficie amb dosis concentrades d'adob, 2-3 vegades I'any.

Disposar, en la capgalera de reg, d'un sistema d'injecci6 d’adobs també ens permet la introduc-
ci6 d'acids quan facin falta per eliminar la calg que es pot anar acumulant amb el temps en els con-
ductes de reg. Si empram acid fosforic o acid nitric diluit, alhora que descalcificam el sistema, hi in-
troduim nutrients en forma de nitrats (NO,") o danhidrid fosforic (P,0;").

Segues: pel que fa a la sega de la gespa, s’ha de tenir en compte, d'una banda, l'altura de tall i
la freqliéncia de les segues, i, de I'altra, la maquinaria i les eines i els estris necessaris (tipus, es-
molat, recarrega de combustible).

Quant a I'altura de tall més adient, dependra de les espécies que componguin la mescla que s*-
hagi sembrat, ja que cada una té unes altures de tall aconsellades, segons la utilitat i I'epoca de
I'any en que es facin les segues, perqué no es dona la mateixa situacié climatologica i fisiologica a
la primavera i la tardor que a I'hivern o I'estiu.

Com més alt sigui el tall, més gran sera la superficie foliar que transpira i, per tant, necessitara
un consum d'aigua més gran per compensar aquesta perdua i, d'altra banda, com més baix es faci
el tall, més desequilibri hi haura entre la part aéria de la planta i el seu sistema radical, amb la qual
cosa es provoca meés estrés a la planta. Allo que ens interessa és trobar el punt intermedi més
adient a cada cas. D'altra banda, si el tall es fa a I'hivern o a l'estiu, i es practica massa avall, la
planta i el sol queden més exposats a les incleméncies del temps, freds i gelades a I'hivern i inso-
laci6 excessiva i cops de calor a I'estiu.

Per tot aix0, en la nostra zona geografica, i tret de casos especials com ara la gespa d'instal-la-
cions esportives (golf, futbol, etc.) que exigeixin altures determinades pel joc, en general s’aconse-
lla que I'altura del tall a la primavera i la tardor sigui de 3-5 cm, i a I'hivern i I'estiu apujar I'altura de
tall a 5-7 cm.

Per a un camp de futbol sera de 2,5-3 cm.
Per a un camp de rugbi I'altura recomanable sera de 3'5-4 cm.
En el golf depén de les zones de qué es tracti:
Green: 3-5 mm.
Antegreen: 6-15 mm.
Tee: 6-15 mm.
Carrer; 10-15 mm, si es vol que el joc sigui rapid.
Semirough: 1,5-3 cm.
Rough: 3-5 cm.
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Les altures de sega minimes recomanables per a algunes de les espécies que formen les ges-

pes en la nostra zona son:

Lolium perenne (Margai): 3 cm.

Festuca ovina: 2-4 cm.

Festuca orundinacea: 3 cm.

Festuca rubra: 2-4 cm.

Cynodon dactylon (Gram fi): 2-3 cm.

Stenotaphrum secundatum (Gram gruixat): 5-6 cm.

Pennisetum clandestinum ( Kikuyu): 3-4 cm.

Paspalum notatum: 4-7 cm.

Poa pratense: 2-3 cm.

Agrostis stolonifera: 0,3-0,8 cm.

Dichondra repens: 2,5-3,0 cm.

La frequiencia de sega dependra del habits de creixement, rapid o lent, de cada espécie, i per nor-
ma general se sega la gespa cada vegada que ha crescut 1/3 per damunt de I'altura habitual de sega.

Si per descuit o per una altra ra6, la gespa ha crescut massa, o bé si es vol abaixar I'altura ha-
bitual, 'operacié s’haura de fer progressivament en 2-3 vegades, de manera que no s’ha de segar
mai d’una sola vegada més del 30% de I'altura que tingui la fulla.

Com més nitrogen hi aportem, més rapid sera el creixement i més sovint s’haura de segar, i per
aixo també convindra ser moderat en la fertilitzacio.

Les maquines segadores son principalment de dos tipus: les rotatives, que tenen una fulla de
dos bracos sobre un eix vertical, i les helicoidals, que consten d’un tambor horitzontal amb 5-9 fu-
lles helicoidals.

Les primeres son les que més s'utilitzen en general, i les helicoidals s’empren sobretot en ges-
pes sumptuaries i camps de golf.

Es molt important mantenir ben esmolades i alineades les fulles, perqué si no el tall és irregular, esfi-
lega les voreres de les fulles de la planta i afavoreix I'entrada de fongs patogens, que al seu torn impli-
ca la necessitat de tractaments fungicides, amb les repercussions economiques i mediambientals que
aixo comporta, a més de I'efecte visual negatiu d'una gespa malalta 0 amb les puntes grogues i seques.

Sila segadora de gespa s’empra en llocs diferents, s’haura de netejar amb aigua a pressié amb
un fungicida dissolt, per no transportar les malalties d'una gespa a l'altra.

També és important no segar una gespa banyada, perque el tall és menys net i, a més, I'herba
tallada s'atapeeix i obstrueix la maquinaria.

Poda i cirurgia arboria: si en el moment de plantar el jardi es col-loquen les plantes amb una
separacié determinada no per la mida que tenen ara, sin6 per la que tindran en ser adultes, ens es-
talviarem moltes feines de poda i retall que, en cas contrari, faran falta per evitar la competencia
per I'espai i la llum, o haver-ne d'arrabassar alguns exemplars que en créixer no tinguin lloc per
desenvolupar-se de manera harmonica.

Existeixen moltes teories respecte de la poda i de si és necessaria 0 no, pero la que domina des
de fa uns anys és la que diu que els arbres ornamentals no necessiten podar més que per eliminar
branques mortes o malaltes, tot i que durant la seva primera etapa si que poden fer falta algunes
podes de formacio per eliminar branques creuades, tortes o que creixin cap a l'interior de la copa.
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Segurament el criteri més ecologic sigui el de triar els arbres i arbusts amb la forma natural més
aproximada a la que vulguem obtenir segons el disseny paisatgistic (un cas a part és el de la to-
piaria o escultura vegetal, propia de I'estil de jardi francés o del renaixentista).

També esta justificada la poda com a métode profilactic en el cas d'arbres molt envellits, amb la
finalitat de sanejar-ne les parts debilitades que amenacin de rompre’s en moments de climatologia
adversa (vent, neu, etc.), i puguin posar en perill la integritat de les persones o dels edificis, amb la
qual cosa es rejoveneix el brancam de la copa.
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En qualsevol cas, si hem de podar un arbre pel motiu que sigui, cal tenir en compte una colla de con-
ceptes que normalment no s'entenen bé, relatius a la biologia de I'arbre, i el coneixement dels quals evi-
tara molts dels errors habituals en les tasques d'arboricultura pel que fa a la poda i la cirurgia arboria.

Atés que aqui només es podra tractar el tema d’'una forma esquematica i sense aprofundir-hi,
per a una millor comprensié es recomanen els treballs publicats per Alex L. Shigo, el qual es pot
considerar “pare” de I'arboricultura moderna

Hi sol haver confusié entre conceptes com ara “menjar i adob”, “cicatritzar i compartimentar”,
“duramen i fusta de protecci¢”, “escapcar i esmotxar”, etc., motiu pel qual exposarem alguns con-
ceptes necessaris per entendre els tractaments oportuns.

Menjar o aliment;
En el cas de les plantes, el fabriquen elles mateixes mitjancant el procés de fotosintesi, que
déna lloc a sucres (I'aliment), que es transformen en midd i cel-lulosa; el midé s'emmagatzema
en les cel-lules vives per ser emprat en el creixement, la reproduccio i la defensa; i la cel-lulo-
sa s'utilitza per construir la paret cel-lular.

Adob o fertilitzant:

Sén productes amb elements essencials—nitrogen, fosfor, potassi, calci i oligoelements- que
s'uneixen a les molecules dels sucres que produeix I'arbre per formar aixi una nova molécula
anomenada nutrient.

Entre aquests, el nitrogen, per exemple, és fonamental per a diverses funcions vitals de la
planta, i quan n'aportam a un arbre veiem que li creixen molt les branques i les fulles, pero aixo
és a costa de gastar amb excés els sucres acumulats en les cél-lules vives, és a dir, a costa de
I'energia emmagatzemada per I'arbre i que necessitara per a les altres funcions, entre les
quals la seva defensa.

Cicatritzacio:
Es un procés en el qual es produeixen cel-lules noves en una posicio antiga. Es dona en els

animals, perd no en els arbres, que generen teixits pero no en regeneren (observeu els anells
de creixement anuals i els radis medul-lars).

Les quatre barreres de compartimentacio

Compartimentacio:
Es el procés de defensa de I'arbre i consta de dues parts, la zona de reacci6 i la zona de barrera.
La zona de reaccio es produeix en la fusta que existeix en el moment de la lesio i, mitjancant
un seguit de canvis en els compartiments que queden en contacte amb I'exterior, es formen
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unes substancies que intenten impedir que hi quedin sucres (energia disponible) que serveixin
d'aliment als possibles agents patogens, de tal manera que la descomposicié de la fusta per
microorganismes es faci de la forma més lenta possible, repetint-se aquest procés cada vega-
da que els microorganismes aconsegueixen traspassar un compartiment.

La zona de barrera es produeix en la fusta que es forma a partir del moment de la lesio. Aques-
ta fusta que es forma és diferent de la normal i impedeix que la possible infeccié que existeix
en l'interior de la zona s'escampi cap a la fusta que es forma posteriorment i comprometi el fu-
tur de l'arbre. Es el limit més resistent de tots el que s'estableixen en l'interior de l'arbre, i és
aixo el que permet que hi hagi arbres que son buits per dins, com els garrovers i les oliveres,
que viuen perfectament en el nostre paisatge.

Aquestes zones de defensa son més actives en unes especies que en d'altres.

Duramen:
Es el nucli interior de l'arbre, de fusta acolorida i morta per envelliment. Les seves cel-lules no
li prenen energia a l'arbre. Existeix una altra classe de fusta acolorida que també esta com-
posta de cél-lules mortes, perd no per envelliment normal sind per una lesié.

Fusta de proteccit:
Soén els dos tipus de fusta acolorida que s'acaben de descriure i té com a funcio evitar en I'ar-
bre un excés de demanda d’energia per part de les cél-lules vives.

Poda d'arbres:

Un cop entes aixo, donarem una série de consells per a la poda dels arbres, que poden diferir
dels conceptes habituals:

- En podar una branca, no hi ha un angle fix per fer un tall correcte. Allo més important és no ta-
llar arran del tronc, sind abans de l'arruga que forma la inserci6 de la branca i el tronc, perqué en
aquest punt s'ajunten els teixits de tots dos i el tall faria un mal innecessari als del tronc, que 'o-
bligaria a defensar-se’'n i perdre energia. A més, aixo provoca un creixement excessiu dels marges
del call en els laterals de la ferida, que afavoreix la formaci6 de cruis dins el tronc o les branques,
que més tard es poden esqueixar i comprometre l'arbre.

Ao de Uescongi

Tall cerncero

Colhale "o hesraa

Lanrel =mhie vy |-.'i'l.l':h

. Selabmanca S mory
Erapliigamuene slel call ’ - '

- Les anomenades pintures cicatritzants son absolutament innecessaries perque ja hem vist que
els arbres no cicatritzen; a més a més, aquestes pintures moltes vegades produeixen un engrossi-
ment excessiu dels marges del call, que ja hem dit que poden provocar cruis posteriors. No hi ha
cap publicacid cientifica, avalada per un centre d'investigacio, que demostri que alguna d’aguestes
pintures cicatritzants aturin el podriment.
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- Les branques grosses s’han de podar mitjancant la técnica dels 3 talls per evitar que s'esqueixin
i arrabassin els teixits del tronc o de la branca a causa del pes i causin un mal considerable a I'arbre.

Tall correcte

- En podar les branques s'elimina també una part de la superficie foliar, a través de la qual es re-
alitza la fotosintesi i, per tant, la captacio d’energia, pero es mantenen les arrels, el tronc i les bran-
ques principals que consumeixen aquesta energia, de manera que la produccid i el consum que-
den desproporcionats. En un arbre jove, la part d'arrels, tronc i branques és proporcionalment
petita respecte de la massa foliar, i en escapgar la copa, aquesta es recupera facilment a partir de
les reserves energétiques i es produeixen nous branquillons i fulles que alimentaran la resta de
I'arbre, cosa que no passa amb un arbre vell, el qual no podra recuperar la mateixa superficie fo-
liar i es debilitara. Per aixo, les podes de branques vives per establir la forma desitjada s’han de fer
sempre en els arbres joves, reduir aquestes podes a mesura que I'arbre creix, i limitar-se exclusi-
vament a I'eliminacio de la fusta morta en els arbres vells.

- L'epoca de poda, en els arbres ornamentals, és qualsevol epoca de I'any (i no només a I'hi-
vern), pero hi ha dos periodes en que és millor no fer-la: un és quan s'estan formant els brots i les
fulles noves, perque en aquest moment els nivells d’energia acumulada descendeixen per la crea-
cio dels teixits i, per tant, les defenses estan baixes; l'altre és en el moment de la caiguda natural
de les fulles, perqué sembla ser que en aquest periode fa falta una gran quantitat d’energia per
compartimentar les ferides de I'abscisio foliar i per a la formacié de micorizes.

- Si es practica la “cirurgia arboria” per netejar velles ferides o cavitats, és molt important limitar-
se a extreure'n tota la fusta en mal estat sense arribar a danyar la fusta sana (sense instruments
tallants), perqué en cas contrari els limits que I'arbre havia establert a través de la compartimenta-
Ci6 (zona de barrera), es veuran destruits, s'obriran noves entrades als organismes patogens i es
tornara a iniciar el procés de descomposicio.

Poda d'arbusts:

Els motius que duen a podar els arbusts son variats segons la funcié que tingui la poda, ja sigui for-
mar una bardissa, eliminar parts seques o malaltes, rejovenir la planta, potenciar-ne la floracio, etc.
No entrarem aqui en les tecniques que s’han d'aplicar en cada cas, pero si que és interessant co-
mentar una cosa relacionada amb I'época adequada per podar un arbust ornamental: aquesta depen
de 'edat de 'arbust i de si es cultiva fonamentalment per les flors, els fruits, el fullatge o les tiges, i en
el cas que sigui per les flors, si aquestes apareixen en les branques del mateix any o de I'anterior.

Arbusts amb flors: si les flors es produeixen en les branques de I'any anterior, solen florir a la
primavera o a comengament d’estiu i és millor podar aquestes branques tot d’'una després de la flo-
racio i aixi I'energia es dedicara a produir nous brots que floriran I'any vinent. En canvi, en els que
produeixen les flors en les branques de la mateixa temporada, s'han de podar les branques de
I'any anterior, a finals d’hivern o comengaments de primavera, abans que apareguin les branques
noves, potenciant-ne aixi el creixement i, per tant, la floracid.
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Els que es cultiven pel fullam o per les tiges, s’han de podar generalment al comengament de la
primavera, just abans que tornin a iniciar el creixement.

En el cas de plantes que exsuden molta saba, és millor no podar-les a la primavera, sin6 a I'hi-
vern, aprofitant la disminucié de I'activitat vegetativa, per minvar-ne I'efecte.

Les plantes del mateix génere no tenen per qué respondre al mateix tipus de poda; per aixo és
important assegurar-se de la técnica necessaria abans d'iniciar la feina.

Per acabar, si es poda una planta malalta, és imprecindible desinfectar I'eina abans d'utilitzar-la
en una altra planta o de desar-la, per evitar de transmetre la malaltia. EI més practic és introduir la
fulla en lleixiu diluit, tot i que existeixen desinfectants especifics.

Fertilitzacid: en aquest apartat, a més del que ja s’ha exposat en el capitol sobre “La proteccio
del medi ambient”, cal afegir que els adobaments repetits any rera any sén necessaris en alguns
casos: en la gespa, ja que s'extreuen forga nutrients del sol al llarg de tot el conreu ultiu que des-
prés no es reincorporen de manera natural al terreny pel fet que se’n solen retirar les restes de la
sega. Hi ha ocasions en que es talla amb molta freqtiencia i amb segadores especials que practi-
cament polvoritzen les fulles, i no se'n recullen les restes, les quals, en tornar al sol, hi retornen
part dels nutrients extrets, i aixo fa que les aportacions d’adobs quimics puguin ser inferiors.

També caldra adobar el terreny de forma periodica, encara que moderada, en les zones amb
plantes de temporada per la mateixa rad exposada en el cas de la gespa.

En canvi, els arbres i arbusts necessiten el suport de la fertilitzacié continua només en les eta-
pes d'implantacio i primers anys de vida; després, en estat adult, els seus sistemes radicals explo-
ren el sol en profunditat i extensio, i n’extreuen els nutrients necessaris per al seu desenvolupa-
ment normal sense haver de menester dosis de suport més que esporadicament en cas que
s'observin simptomes d’alguna mancanga.

Els arbres de creixement rapid, com ara els pollancres, freixes, salzes, eucaliptus, etc., si que
agraeixen l'aportacio de nutrients, perqué esgoten aviat els que hi ha en el sol.

D'altra banda, hem de tenir en compte que si hi aportam molt de nitrogen, aguest comportara un
major desenvolupament de les fulles de les plantes, en nombre i en mida, i en conseqiéncia el
consum d’aigua sera més gran. Es, per tant, una cosa que haurem d’equilibrar, tot procurant de co-
brir les necessitats perd impedint un creixement excessiu.

Amés, els nutrients s’han d’aportar en dosis equilibrades perque, si hi aportam molt de nitrogen,
per exemple, aquest provocara una demanda dels altres elements per part de la planta, que mani-
festara simptomes de mancanga si no en rep.

Els elements nutrients principals i la seva funcié en la planta

En les tasques de fertilitzacio, i per a una millor gestié dels programes d’adobament, s’ha de te-
nir en compte quina és la funcié dels elements que la componen i quins son els simptomes de la
seva mancanga, a fi d'anar aportant allo que les plantes necessitin per estar sanes i evitar, de re-
truc, I'aportacio excessiva de determinats elements que, 0 bé es perden per rentat o bé produeixen
efectes toxics per a les plantes.

Podem dividir els elements quimics que les plantes extreuen del sol en dos grans grups que ano-
menarem macroelements i microelements, en funci6 de les quantitats que en necessitin les plantes.
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Macroelements: son aquells que les plantes necessiten en quantitats més grans, que al seu torn
es poden dividir en primaris i secundaris. Els elements primaris son el nitrogen (N), el fosfor (P) i el
potassi (K), i els secundaris sén el calci (Ca), el magnesi (Mg) i el sofre (S).

Microelements: s6n aquells que s6n necessaris per a les plantes, pero en quantitats molt peti-
tes, i una concentracié excessiva d'algun pot arribar a ser toxica per a les plantes segons la seva
sensibilitat i, per una altra banda, pot inactivar I'acci6 d'un altre element. Aquests microelements
son el ferro (Fe), el zinc (Zn), el coure (Cu), el manganés (Mn), el bor (B) i el molibde (Mo).

Macroelements

Nitrogen:
La seva funcid principal és el desenvolupament de les tiges i les fulles. La seva mancanca no és
rara, ja que un excés de pluja o de reg el renten facilment a les capes profundes del sol, on no arri-
ben les arrels. També se’n pot provocar mancanga quan s'enterra materia organica no descom-
posta, en el qual cas els bacteris encarregats de la descomposici6 agafen nitrogen del sol per fer
la seva feina i, si bé el retornen al final del procés, en provoquen una mancanca temporal.
Els simptomes d'aquesta mancanga son I'esgrogueiment de les fulles (clorosi), especialment
les més velles, i les plantes creixen molt a poc a poc, s'atrofien o tenen poc vigor.
L'excés de nitrogen provoca un creixement massa rapid, amb fulles poc llises i més fosques
del normal.
Els teixits es fan més sensibles a I'atac de plagues o a les incidéncies del temps, com ara les
gelades o els cops de calor.
Un altre simptoma és 'emmarroniment (“cremada”) de la punta i les voreres de les fulles.
També provoca la reduccié de la producci6 d'arrels i de la seva profunditat, que fan la planta
més susceptible de patir en situacions de sequera.

Fosfor:
La seva funci6 principal és el desenvolupament de les arrels i el creixement inicial de les plan-
tes, tot i que intervé en gairebé tots els processos vitals de la planta, millorant-ne la resisténcia
a plagues, malalties i agents atmosferics.
Se’n necessita en quantitats molt més petites que el nitrogen.
Es poc soluble, i per aixd convé aplicar-lo com a adob de fons en els clots de plantacio.
La seva mancanca es manifesta per un creixement lent de les plantes.
Taques vermelloses en les fulles, sobretot en les més velles.
Les fulles poden adquirir un color verd blavés, amb puntes mortes.
Es retarda la maduresa de la planta.
Les arrels estan poc desenvolupades.

Potassi:
Estimula el creixement de les arrels i augmenta la resisténcia a les malalties.
Afecta la mida i la qualitat de les flors i els fruits.
Afavoreix 'acumulacié de substancies de reserva i, en periodes de calor i escassesa d'aigua,
redueix la tendéncia a la mustiesa.
Les necessitats d'aguest element sén semblants a les del nitrogen.
La mancanca de potassi produeix flors i fruits petits de pitjor qualitat.
Necrosi de les puntes i voreres de les fulles més velles, que poden adoptar coloracions blavo-
ses 0 de bronze en la superficie.
Tiges febles que provoquen que les plantes tinguin tendéncia a vinclar-se.
Creixement lent.
L'excés de potassi limita 'absorcid del magnesi i pot provocar un desequilibri amb altres elements.
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Calci:
Aquest element és indispensable per a la formacio de noves cél-lules i se'n necessita en quan-
titats apreciables. Es molt rara la seva deficiéncia excepte en sdls acids o molt acids, i afecta
més les plantes joves.
La mancanca provoca la mort del brots terminals i afecta els extrems de creixement de les
arrels; també provoca la caiguda prematura de brots i flors. Com en altres mancances, pro-
dueix un color verd fosc en les fulles i un afluixament de les tiges.
L'excés pot provocar clorosi de les fulles pel fet de limitar I'absorcio del ferro.

Magnesi:
Es un element essencial per a la fotosintesi i la seva mancanga provoca que la fulla s’esgro-
gueeixi entre les nerviacions i es mantingui verda devora el nervi central.
Voreres de les fulles corbades cap a dalt que finalment es necrosen ("cremades”) i, en algunes
espécies, les fulles inferiors s'acoloreixen amb taques purpura, que llavors es tornen marrons
i finalment es moren.

Sofre:
Intervé en la formacio de la clorofil-la, i si el sol té prou matéria organica, no en sol faltar a les plantes.
La seva deficiencia provoca fulles joves de color verd grogos.
Plantes petites i allargades.
Creixement retardat i maduracio lenta de la planta.

Microelements o oligoelements

Ferro:
Activa els processos de respiracio, fotosintesi i fixacié simbiotica del nitrogen en el sol.
Els simptomes de mancanca son la clorosi de les fulles entre les nerviacions, que arriben a
afectar aquestes darreres en casos greus.
Provoquen la mort de branquillons i, en casos greus, pot arribar a la mort de les branques i fins
i tot de la planta.
Els sols de pH basic en dificulten I'absorcid per la planta, i per aixd convé aportar-ne en forma
de quelats.
Zinc:
Es un important regulador del creixement de les plantes i la seva deficiéncia és freqiient en
sols calcaris i en aquells que contenen un excés de fosfor.
Els simptomes de mancanga son:
Tiges curtes.
Fulles terminals petites i en forma de roseta.
Clorosi internervial en les fulles joves (clapejat).
Mort de branquillons després del primer any.
Reduccio en la formacio de gemmes fruitals.

Coure:
Es un activador de diversos enzims de les plantes. La seva deficiéncia es produeix sobretot en
sols organics i en sols arenosos.
Els simptomes de mancanga son:
Limitaci6 del creixement.
Clapejat groc de les fulles.
Mustiesa i necrosi de la punta de les fulles.
Mort de brots terminals en els arbres.
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Manganes:
Reforca I'accio del ferro en la formacié de la clorofil-la i actua com a activador d’enzims en els
processos de creixement de la planta.
La seva deficiéncia es produeix més en els sols basics i els simptomes son clorosi internervial
de les fulles joves, pero a diferencia de la mancanca del ferro, aquest esgrogueiment no és
brusc, sind que es degrada des del verd groguenc fins al verd més fosc devora les nerviacions.
Pot arribar a provocar la caiguda de les fulles.

Bor:
Es important per al creixement dels teixits i en solen tenir més deficiéncia els sols basics.
Els simptomes de mancanca son: mort dels brots terminals, que provoca que els brots laterals
es desenvolupin creant un efecte de “granera de bruixa”.
Fulles engrossides, doblegades, clorotiques i mUsties.
Taques blanques de podriment en fruits, arrels i tubérculs.
Reduccio de la floracié i la pol-linitzacio.

Molibde:
Les plantes en necessiten per poder aprofitar el nitrogen.
La seva deficiencia es manifesta per manca de creixement i vigor, molt semblant a la mancan-
ca de nitrogen
Les voreres es cremen i les fulles s'estufen o s’ondulen.
En els citrics provoca taques grogues.

Normalment, els microelements s’aporten en forma de quelats per evitar les mancances produi-
des pel pH del sol o per la competencia en I'absorcié amb altres nutrients.

Quant a tractaments biologics per corregir les mancances de nutrients, es poden emprar els pro-
ductes seglients que es troben al mercat, entre d'altres:

Nitrogen: sang seca en pols

Fosfor: os en pols

Potassi: potassi mineral

Calci: “compost” amb abundancia

Magnesi: farina o solucié d’algues marines o fems liquid

Sofre: guix (sulfat calcic) en capa lleugera sobre el sol

Ferro: esquitxau les fulles amb solucié d’algues marines, adobau amb farina d'algues o fems,
que actualment es ven esterilitzat en sacs o pel-letitzat.

Zinc, coure i bor: aportau farina d’algues marines, compost o fems

Manganés i molibdé: esquitxau la planta amb solucié d'algues marines o aplicau al sol farina
d'algues marines, fems o compost.

Una manera d'aportar els productes nutricionals de forma no agressiva consisteix, com hem dit, a
no aplicar els adobs minerals de sintesi de manera indiscriminada, sin6 després d'unes analisis del sol,
de 'aigua de reg ifo dels foliars, i amb aquests resultats, aportar Gnicament les quantitats que hagin de
menester les plantes en petites dosis successives 0 amb formulacions d'alliberament controlat.

Si es vol practicar una gestié més respectuosa amb el medi ambient i més “convenient” per a les
plantes, en el mercat hi ha diversos productes nutricionals entre els quals, segons el Vademecum
de productos fitosanitarios y nutricionales 2001 (Carlos de Lifian), es troben els segiients:
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Bionutrients: productes que activen el creixement i el desenvolupament de les plantes, aportant-los
compostos directament utilitzables. L'assimilacié d'aquests compostos afavoreix o potencia
I'activitat normal de la planta.

- Bioactivadors de sintesi

- Bioactivadors de fermentacié (aminoacids procedents de la fermentaci6 de diversos mate-
rials organics, per microorganismes especifics o per enzims)

- Bioactivadors d’hidrolisi de proteines

- Bioactivadors que contenen N, P, K

- Bioactivadors que contenen elements secundaris i microelements
- Bioactivadors d'origen vegetal (extractes d'algues i altres vegetals)

Esmenes: productes que actuen sobre les caracteristiques fisicoquimiques i biologiques del sol o
de l'aigua de reg.

Esmenes minerals

Esmenes no himiques solides

Esmenes himiques solides

Acids htimics liquids
Esmenes organiques Materials organics liquids

Compost

Torbes

Substrats

Esmenes biologiques

Fertilitzants: productes que proporcionen a les plantes tots o part dels elements nutricionals.

Adobs organics solids
Fertilitzants organics Adobs organominerals solids
Adobs organominerals liquids

Adobs de fons i cobertura
Adobs liquids

Fertilitzants minerals Adobs d'alliberament lent
Adobs foliars i per a fertirrigacio
Correctors de mancances

Les funcions principals i el contingut en nutrients dels fertilitzants organics més utilitzats sén els
seguents:

- Farina de sang, peix i 0ssos: és un compost fertilitzant d'acci6 general. Distribuit periodi-
cament, manté els nivells de nutrients en qualsevol sol. Com que allibera rapidament el ni-
trogen, es recomana aplicar-lo no més de 15 dies abans de sembrar o plantar.

Contingut en nutrients Nitrogen: 3,5 %
Fosfor: 8,0 %
Potassi: 0,5 %
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- Farina de peix: és un fertilitzant molt dtil que conté nitrogen i fosfat (fosfor)
Contingut en nutrients Nitrogen: 9,0 %
Fosfor: 2,5 %

- 0Ossos en pols: d'alt contingut en fosfor, s'utilitza per activar el desenvolupament de les
arrels. En comprar-lo, és important que indiqui explicitament que esta “tractat al vapor”,
perqué sense aquest tractament podria dur I'antrax o carboncle. Una precaucié pot ser
emprar guants de goma a I'hora de distribuir-lo.

Contingut en nutrients Nitrogen: 3,5 %
Fosfor: 22 %

- Sang seca: serveix per revifar rapidament la planta. No convé aplicar-ne quan s'acosti
I'estacio freda.
Contingut en nutrients Nitrogen: 12 — 14 %
Fosfor: traces

- Pelilles i banyes: és una de les millors fonts de nitrogen d'alliberament lent. Es comercialitzen
en pols i han estat escalfades a 60°C per seguretat. Fan efecte al cap de 15 dies aproxima-
dament, perqué els materials han de ser atacats per bacteris abans que les arrels els puguin
assimilar. S'utilitzen principalment a la primavera per revifar la planta després de I'hivern.
Contingut en nutrients Nitrogen: 13 %

- Farina d'algues marines: el seu contingut en nutrients és més equilibrat i d'alliberament
més lent que la farina de sang, peix i 0SS0s.
Contingut en nutrients Nitrogen: 2,8 %
Fosfor: 0,2 %
Potassi: 2,3 %
Microelements: tots

- Cendra de llenya: és una font (til de potassi, element escas en molts fertilitzants biologics.
El contingut en nutrients és variable, segons els materials que s’'emprin.

- Fems sec: és pobre en macroelements pero conté molts microelements.
Contingut en nutrients Nitrogen: 1,0 %
Fosfor: 1,0 %
Potassi: 1,5 %
Microelements: tots

- Fems liquid: no és gaire ric en macroelements pero si en microelements, i per aixo s'em-
pra molt per corregir les mancances d’aquests darrers.
Contingut en nutrients Nitrogen: 1,0 %
Fosfor: 1,0 %
Potassi: 1,5 %
Microelements: tots

- Solucié d'algues marines: és molt convenient com a corrector rapid de deficiéncies. Conté
macroelements, microelements i hormones de creixement.
Contingut en nutrients Nitrogen: 1,5 %
Fosfor: traces
Potassi: 2,5 %
Microelements: tots
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Control de plagues i malalties

Aquests és un dels capitols que més contaminacid produeix en I'activitat de la jardineria, atés que gai-
rebé ningu no esta disposat a esperar que siguin les mateixes plantes amb les seves defenses contra les
malalties, o els predadors naturals contra les plagues, els encarregats de combatre aquests trastorns, i
encara menys amb els desequilibris mediambientals que es produeixen en les nostres arees urbanitza-
des 0 a prop de les arees agricoles de produccid, amb la utilitzacié massiva de productes fitosanitaris.

Davant aquesta situacio, el consell principal rau en la utilitzacié de plantes adaptades al medi en
queé es construeix el jardi; la utilitzacié d’'una gran varietat d'espécies, que afavoreix I'existencia de
predadors naturals, i evita moltes vegades que un atac sigui greu, i una especial preocupacio per
situar les plantes en el lloc adient segons la seva resistencia, al sol directe 0 a 'ombra; el tipus de
terreny, més argilés 0 més arends, més ric 0 més pobre en matéria organica; agrupar-les per ne-
cessitats similars d'aigua i nutrients, etc.

D'aquesta manera podrem mantenir més facilment les plantes en estat optim vegetatiu i seran
molt més resistents als atacs o desequilibris temporals.

De tota manera, sempre hi ha un moment en que s’ha d'intervenir per evitar que les plantes
adoptin una aparenca poc estética, una qiestié fonamental en qualsevol jardi i amb més motiu en-
cara en els de les instal-lacions turistiques.

Toti que una de les intervencions possibles consisteix a arrabassar les plantes mortes o molt es-
panyades, o0 bé eliminar-ne algunes parts per problemes sanitaris mitjancant podes, és important
retirar-les tot d’'una de la zona i dur-les a un abocador o cremar-les in situ. No s’ha d’esperar ni un
dia, perque aquest material és un focus de dispersio de la malaltia o la plaga, que es pot escampar
cap a la resta de la vegetacio.

També és important anar alerta que en I'entorn proper del jardi no hi hagi cap emmagatzema-
ment de restes vegetals o arees sense cuidar, perqué atraurien fongs i insectes que reinfectarien
les zones enjardinades.

Si en el moment d'actuar és necessaria I'aplicacio de productes quimics, s’ha de tenir en comp-
te que normalment, si hem estat atents i la detecci6 és precog, només hi haura un nombre escas
de plantes afectades, que seran les Uniques que tractarem, ja que evitarem tractar tot el conjunt,
amb el consegiient benefici economic i mediambiental.

Tret de casos molt concrets en que no hi hagi productes curatius un cop s'ha implantat la malaltia,
evitarem I'aplicacid de tractaments preventius, perqué moltes vegades es fa “per si de cas”. Es millor
estar atent a I'estat del jardi i de les plantes per intervenir al comencament i corregir els problemes,
que anar fent tractaments “per si de cas”, o el cas contrari, quan el problema s’hagi escampat per
manca d'atencid i control, sobretot en les époques en qué és més probable I'aparicié de determina-
des malalties o plagues, i obligui a fer tractaments de xoc i massius per intentar aturar la situacio.

En el cas de fer un tractament, s’ha de determinar amb precisié quina és la causa que provoca
el mal, i un cop detectat I'agent nociu, tractar-lo de forma especifica i en I'época adient perque si-
gui efectiu (per exemple, diferenciar el tractament d’un plaga en estat d'ous, larves o adults).

L'ideal és tenir el jardi en bon estat d’equilibri gracies a un maneig adequat de les tasques de
conreu, treballs de millora del sol, maneig del reg, adobs adequats, podes, sanejament de les plan-
tes debilitades, etc.
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Quan s’hagi de recorrer a la lluita quimica, es poden emprar alguns productes dels permesos en
agricultura biologica, que utilitzats amb precaucié no faran mal als “aliats”.

Entre d'altres, es poden emprar els segients:

- Sabd insecticida: contra polls, mosca blanca, aranyeta vermella, copinyd, xinxes

- Sabé fluix: contra polls i aranya vermella

- Senet de I'ndia: contra polls, algunes erugues, hoplocampa, minadors de les fulles.
Aquest producte no afecte els ocells ni les marietes (aquestes darreres son grans preda-
dores de polls)

- Derris: contra erugues i cucs (no és selectiu)

- Piretrines i rotenona: contra gairebé tots els insectes, especialment els polls

- Fungicides cuprics, com el brou bordelés i el brou borgonyé: contra el mildiu i el rovell

- Sofre: contra gairebé tots els fongs i el rovell

Les empreses de fabricacio de productes fitosanitaris convencionals, conscients de la creixent deman-
da de productes poc agressius amb el medi ambient, han comengat a comercialitzar diversos insecticides
i fungicides hiologics, entre els quals els segiients, comercialitzats amb diferents noms i marques:

Insecticides bioldgics:

- Azadiractin: s'extreu de les fulles, I'escorga i les arrels de I'arbre Azadirachtan indica (ar-
bre del Nim). Actua sobre els estats de larva i nimfa, perd no té efectes sobre els ous ni els
insectes adults. S'utilitza per al control de polls, mosques blanques, copinyons, xinxes i di-
Verses erugues.

- Bacillus thuringiensis: n’existeixen diverses varietats i soques que actuen principalment
sobre les erugues de lepidopters i també sobre les larves de mosquits, mosques negres,
tipules, minadors, arnes, escarabat de la patata, cucs grisos, processionaria del pi, liman-
trid, arany6 dels fruiters, etc. segons la varietat i la concentracio.

- Beauveria bassiana: és un fong entomopatogen, que parasita insectes molt diversos, i se
n'empren soques especifiques per a cada tipus o petit grup d'insectes, ja siguin cucs, polls,
aranyes vermelles, etc. Normalment parasiten l'insecte en tots els seus estats, des de I'ou
fins a adult. No solen infectar els insectes benéfics i solen ser compatibles amb adobs fo-
liars i amb altres insecticides, pero no s’ha d'aplicar mai mesclat amb un fungicida.

Fungicides biologics:

- Streptomyces griseoviridis: és un bacteri filamentds que s’ha alillat de la torba del génere
Sphagnum. Es caracteritza per viure damunt les arrels de moltes plantes sense danyar-les
i impedint que s’hi implantin diversos fons patogens com ara Alternaria, Fusarium,
Phytophtora, Pythium, Rhizoctonia, etc. A més, afavoreix el creixement i el desenvolupa-
ment de la planta colonitzada.

- Trichoderma spp: és un génere de fongs del qual existeixen diverses especies i soques
que actuen sobre altres fongs patdgens, com ara Acremonium, Fusarium, Rhizoctonia,
Sclerotinia, etc. Es pot mesclar amb alguns fungicides, pero és incompatible amb d'altres.

Per acabar, existeixen inductors biologics de resisténcia que, segons el fabricant, estimulen les
defenses naturals (efecte vacuna), i influeixen en els processos de lignificacio (efecte regenerador).

Nota: Que un producte sigui bioldgic no vol dir que no sigui toxic per a les persones o els animals!
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En el cas que optem per emprar productes fitosanitaris convencionals, el consell seria d’emprar
aquells que siguin menys toxics per a les persones i la fauna. En aquest sentit, la normativa exigeix
que en l'etiqueta dels productes figuri la classificacié toxicologica, regulada per un Reial Decret
(RD 3349/83) en el qual les notacions son les segients:

Toxicologia per a les persones: Baixa A, Irritant Xi, Nociu Xn, Toxic T i Molt Toxic T*, i si el pro-
ducte és explosiu o inflamable hi apareixen les lletres E o F.

Ecotoxicologia:

- Perillositat per a la fauna terrestre (mamifers i aus): A (baixa), B (mitjana) i C (molt perillés)

- Perillositat per a la fauna aquicola (peixos): A (baixa), B (mitjana) i C (molt perillds)

- Perillositat apicola: A (compatible amb les abelles): no esquitxeu caeres ni eixams, B (re-
lativament poc perillds per a les abelles): no tracteu durant les hores de libacio; C (perillo-
sitat controlable per a les abelles): tapeu les caeres abans de fer el tractament, i manteniu-
les tapades fins a 1 — 2 hores després d'acabar; no deixeu que el nigul de polvoritzacié
arribi a I'abellar durant el tractament; D (molt perillds per a les abelles): no tracteu arees
freqlientades per les abelles ni en época d'activitat d'aquestes.

Control de males herbes: el control de les males herbes o plantes no desitjades en zones en-
jardinades és més facil si en les fases prévies a la construccio del jardi, i un cop incorporada la te-
rra, regam i esperam que germini la major part de les llavors que hi hagi en la capa superior i que
corresponguin a I'época; llavors s’hi passa el motocultor o el tractor amb els arreus adequats per
remoure superficialment aquesta capa i arrabassar mecanicament les plantules que hi haguessin
comencgat a créixer. Aquest procés redueix de forma notable la quantitat d’herbes que haurem d’e-
liminar quan el jardi ja estigui implantat.

La mescla de terra no hauria de dur fems fresc o immadur, i la materia organica que hi incorpo-
rem ha d’haver estat ben compostada per evitar, entre altres coses, aportar a la mescla les llavors
indesitjables que germinarien més tard.

Un cop ja esta plantat el jardi, una manera practica de controlar I'aparicié de males herbes és
cobrir el sol amb un encoixinat (“mulching”) de 5-10 cm d’escorga de pi capolada o clovella d'a-
metlla, que pel seu alt contingut en tanins impedira la germinacié de moltes de les llavors que pu-
guin quedar davall aquesta capa. A més, la manca de llum que provoca qualsevol encoixinat prou
gruixat també dificulta la germinacio, amb I'avantatge afegit que conserva la humitat del terreny en
reduir-ne I'evaporacié a causa de la incidéncia directa del sol sobre la terra.

Les males herbes que malgrat els tractaments exposats arribin a apareixer en el jardi, convé
que s'arrabassin d'arrel en comptes de tallar-les arran de terra, perqué moltes tornarien a brotar.
Sempre és millor la feina d'eliminacié manual o amb I'ajut d’eines.

En la gespa, una bona densitat de sembra i les segues periodiques freqlents faciliten I'elimina-
ci6 de males herbes per competéncia i esgotament de reserves.

Finalment, les males herbes resistents s’hauran de controlar mitjangant herbicides quimics es-
pecifics.
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SEGURETAT EN LA MANIPULACIO DELS PRODUCTES FITOSANITARIS
MANIPULACIO
Aquest és un apartat molt important del capitol dels riscs que comporten els fitosanitaris.

Vies d’entrada a I'organisme
Via digestiva: considerada secundaria perque només es produeix en casos accidentals o per
manca de mesures higiéniques basiques.
Via respiratoria: pels vapors, gasos i aerosols presents en 'ambient.
Via dermica (pell): és la més important i la més infravalorada, atés que totes les parts del cos
que no es mantinguin protegides, o que estiguin mal protegides, son els punts més vulnera-
bles (mans, cara, coll, ...)

MOMENTS DE MES RISC

Durant la dosificacio:
Cal estudiar I'oportunitat de cada tractament i dels productes que s'empraran.
Cal llegir les etiquetes i seguir-les al peu de la lletra.
Cal utilitzar els equips de proteccid individual (EPI) adequats.
Cal disposar d'aigua neta abundant, per si s’hagués de fer una cura d'urgencia.

Durant I'aplicacié:
Cal fer els tractaments amb les condicions ambiental adequades (vent, temperatura,...)
Feu els tractaments al mati o a I'horabaixa, evitant les altes temperatures.
Utilitzau els EPI adequats amb els filtres corresponents per a cada tractament.
Mantingueu la maquinaria de tractament en condicions optimes.
No desembosseu les boqueres bufant, i manipulau-les amb guants adequats.
Durant el tractament, absteniu-vos de fumar, beure o menjar.

Després de I'aplicacio:
Canviau-vos de roba i dutxau-vos amb aigua abundant i sabd.
Rentau la roba utilitzada en el tractament per separat de la roba de casa.
Netejau tots els EPI (a excepcio dels filtres) i desau-los en llocs adequats.
EPI (equip de protecci6 individual):
Tots els equips de protecci6 individual han de dur el marcatge CE (Comunitat Economica Euro-
pea), si realment compleixen la normativa.
Guants per a productes quimics i aconsellats pel fabricant, per manipular productes fitosanitaris.

Mascara autofiltrant amb filtre adequat per als tractaments. Els filtres, a més d'anar marcats
amb la CE, hauran de dur una P (per a productes en pols o particules), o una A (per a vapors or-
ganics). La banda identificativa dels filtres ha ser de color marrd i blanc.

La roba utilitzada ha de ser impermeable, o com a minim una granota de coto.

El cap ha d'anar protegit amb un casc de respiracié assistida, 0 quan no se’n tingui, amb un ca-
pell d'ala ampla.

El calgat estara compost per unes botes de goma, evitant les sandalies o altre calcat similar.
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QUE S’HA DE FER EN CAS D'INTOXICACIO?

Si els simptomes en acabar I'aplicacié son: mal de cap, mareig, vomits, sudoracio, ... s’ha d’ac-
tuar de la manera segient:

EN CAS D'INTOXICACIO PODEM TELEFONAR AL SERVEI D'INFORMACIO TOXICOLOGICA:
915620420 (SERVEI 24 HORAS AL DIA).

Deixau la feina immediatament.

Canviau-vos de roba tot d'una.

Rentau-vos amb aigua abundant els ulls i les zones de pell afectades.
Facilitau la respiracio a la persona afectada.

No deixeu mai tota sola la persona afectada.

No begueu ni llet ni alcohol.

Anau tot d'una al metge amb I'etiqueta del producte que manipulaveu.

Sempre tindrem en compte que tots els productes, siguin de la categoria que siguin, tenen un
grau de toxicitat molt alt per als peixos i s’ha d’anar molt alerta que les restes de fitosanitaris no va-
gin a parar a les aigtles, ja siguin residuals o de qualsevol altra classe.

També hauriem d’evitar fer tractaments fitosanitaris en plantes en flor, per respecte a les abe-
lles, ja que son uns insectes molt beneficiosos per a la natura i I'agricultura i sén molt susceptibles
als tractaments sanitaris.

La posada en marxa i el desenvolupament de les tecniques de maneig i manteniment
amb criteris ecologics requereix la formacié del personal implicat

Reg:

Les instal-lacions de reg han de ser planificades per técnics especialitzats en reg, amb els
coneixements técnics necessaris per fer-les optimes.

Els sistemes de reg que actualment ens ofereix el mercat son diversos, i cadascun té uns
avantatges i inconvenients que s’han de valorar a I'hora de prendre la decisié de quin és el
més adient per a cada cas.

Eficiencia de reg:
L'aprofitament que les plantes fan del total de I'aigua que aportam amb el reg.
Els sistemes de reg localitzat son més eficients que els aeris.

Evaporacio del sol:
Un sol despullat, i sobretot si no té ombreig, evapora aigua directament a I'atmosfera.

Evapotranspiracio:
Es l'aigua perduda per 'evaporacid directa del sol i per la transpiracio de les plantes a tra-
vés de la superficie foliar

Coeficient tipus:

Es un factor que ens relaciona les necessitats d’aigua d’'una planta determinada respecte
de les necessitats de la gespa en el mateix indret.

Els arbustos han de menester un 20 — 30% menys d'aigua que la gespa, i en el cas d’em-
prar plantes de zones arides (plantes autoctones mediterranies, per exemple), necessitarem
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aproximadament una quarta part de l'aigua que ens faria falta per a la mateixa superficie
de gespa.

Programes de reg:

Podem programar els regs de tal manera que cada zona rebi inicament l'aigua que hagi
de menester segons el tipus de planta a regar en cada sector, si anam alerta de no mesclar
plantes amb necessitats d’aigua molt diferents.

En les plantacions noves, és convenient regar amb més aigua de la que escauria perque
les arrels encara exploren poc terreny.

En general, convé fer regades profundes i distanciades per provocar que les arrels pene-
trin a més profunditat en el terreny.

Les estimacions teoriques per al calcul dels programes de reg s’han d'ajustar posterior-
ment a traves de I'observacio directa de les plantes.

Quan hi hagi un excés de sals en el sol o en l'aigua de reg, s’haura de regar amb un poc més
d'aigua de la que necessiten les plantes per tal de “rentar” aquestes sals i desplacar-les fora de
I'area de les arrels. El percentatge d'aigua aplicada amb aquesta finalitat s'anomena “fraccié de
rentat”, i variara segons el tipus de sol, la concentracié de sals, la resisténcia de les plantes, etc.

Siregam amb aigiies salinitzades, en cas de pluja s’ha de regar tot d'una per evitar que les sals,
que es mantenien en el limit de la zona humida amb la zona seca, penetrin en la zona d'arrels.

Reg subterrani:

Permet el reg de tota classe de plantes en qualsevol disposicio, també el reg de superfi-
cies de gespa de qualsevol forma i dimensio, incloent-hi el reg de jardins en terrats, teula-
des, etc.

Si el maneig és correcte, té una eficiencia de reg del 90 — 95%, evita els trencaments per
vandalisme en zones publiques, i amb els d'Ultima generaci6 es poden utilitzar aiglies resi-
duals sense risc d'obstruccions gracies a I'especial estructura del degotador.

Segons que el tipus de sol on vulguem instal-lar un reg per degoteig sigui més 0 menys perme-
able, haurem de dissenyar I'espaiament entre els tubs de reg, segons les indicacions del fabricant.

Fertirrigacio:

En el caso del reg per degoteig, i especialment en el reg subterrani, la fertilitzacio es pot fer
a través del sistema de reg, emprant adobs solubles o liquids que s'incorporen a l'aigua en la
capcalera de reg. També ens permet la introducci6 d’acids quan facin falta per eliminar la calg.

Segues:

Quant a I'altura de tall més adient, dependra de les especies que componguin la mescla que
s’hagi sembrat. Allo que ens interessa és trobar el punt intermedi més adequat en cada cas.

S'aconsella, en general, que I'altura del tall a la primavera i la tardor sigui de 3-5 cm, ia I
hivern i 'estiu apujar I'altura de tall a 5-7 cm.

S’ha de segar la gespa cada vegada que hagi crescut 1/3 per damunt de I'altura habi-
tual de sega.

Es molt important mantenir ben esmolades i alineades les fulles de les segadores, perqué
si no el tall és irregular, esfilega les voreres de les fulles de la planta i afavoreix I'entrada de
fongs patogens.

També és important no segar una gespa banyada, perque el tall é&s menys net i, a més, I'-
herba tallada s'atapeeix i obstrueix la maquinaria.
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Podai cirurgia arboria:

Segurament el criteri més ecologic sigui el de triar els arbres i arbusts amb la forma natu-
ral més aproximada a la que vulguem obtenir segons el disseny paisatgistic.

La poda com a metode profilactic esta justificada en el cas d'arbres molt envellits, amb la
finalitat de sanejar-ne les parts debilitades que amenacin de rompre’s en moments de clima-
tologia adversa.

Poda d'arbres: En podar una branca, no talleu arran del tronc, siné abans de I'arruga que
forma la inserci6 de la branca i el tronc.

Les anomenades pintures cicatritzants son absolutament innecessaries. No hi ha cap pu-
blicacid cientifica, avalada per un centre d'investigacio, que demostri que alguna d'aquestes
pintures cicatritzants aturin el podriment.

Les branques grosses s’han de podar seguint la tecnica dels 3 talls per evitar que s'es-
queixin i arrabassin teixits del tronc o de la branca a causa del pes.

Les podes de branques vives per crear la forma desitjada s’han de fer sempre en els ar-
bres joves, i reduir aquestes podes a mesura que I'arbre creix, per limitar-se exclusivament a
I'eliminacid de la fusta morta en els arbres vells.

L'época de poda, en els arbres ornamentals, és qualsevol época de I'any (i no només a -
hivern), pero hi ha dos periodes en qué és millor no fer-la: un és quan s'estan formant els
brots i les fulles noves i I'altre és en el moment de la caiguda natural de les fulles.

Si es practica la “cirurgia arboria” per netejar velles ferides o cavitats, és molt important li-
mitar-se a extreure’n tota la fusta en mal estat sense fer mal a la fusta sana.

Poda d'arbusts: L'epoca adient per podar un arbust ornamental depén de la seva edat i de
si es cultiva fonamentalment per les flors, els fruits, el fullatge o les tiges, i en el cas que si-
gui per les flors, si aquestes apareixen en les branques del mateix any o de I'any anterior.

Si es poda una planta malalta, és imprescindible desinfectar I'eina abans d'utilitzar-la en
una altra planta o de desar-la, per evitar de transmetre la malaltia

Fertilitzacio:

Els arbres i arbusts necessiten el suport de la fertilitzacid continua només en les etapes
d'implantacio i primers anys de vida.

Els arbres de creixement rapid, com ara els pollancres, freixes, salzes, eucaliptus, etc., s
que agraeixen I'aportacié de nutrients, perqué esgoten aviat els que hi ha en el sol.

Els elements nutrients principals i la seva funci6 en la planta:

Macroelements: son aquells que les plantes necessiten en quantitats més grans

Nitrogen: la seva funcié principal és el desenvolupament de les tiges i les fulles.

Fosfor: la seva funcié principal és el desenvolupament de les arrels i el creixement inicial
de les plantes, tot i que intervé en gairebé tots els processos vitals de la planta, augmentant-
ne la resisténcia a les plagues, les malalties i els agents atmosferics.

Potassi: estimula el creixement de les arrels i augmenta la resisténcia a les malalties.

Afecta la mida i qualitat de les flors i els fruits.

Afavoreix 'acumulacio de substancies de reserva i, en periodes de calor i falta d'aigua, re-
dueix la tendencia a la mustiesa.

Calci: aquest element és indispensable per a la formaci6 de noves cél-lules i es necessita
en quantitats apreciables.

Magnesi: €s un element essencial per a la fotosintesi.

Sofre: intervé en la formacié de la clorofil-Ia, i si els sols tenen prou matéria organica no en
sol faltar a les plantes.
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Microelements: sén necessaris per a les plantes, pero en quantitats molt petites.

Ferro: activa els processos de respiracio, fotosintesi i fixacié simbiotica del nitrogen en el sol.

Els sols de pH basic dificulten 'absorci6 del ferro per la planta, i per aixo convé aportar-ne
en forma de quelats.

Zinc: és un important regulador del creixement de les plantes i en falta sovint en sols cal-
caris i en els que contenen un excés de fosfor.

Coure: és un activador de diversos enzims de les plantes. Se'n produeix deficiencia so-
bretot en els sols organics i arenosos.

Manganés: reforca I'accio del ferro en la formacio6 de la clorofil-la i actua com a activador
d’enzims en els processos de creixement de la planta.

Bor: és important per al creixement dels teixits i en solen tenir més deficiencia els sols basics.

Molibde: fa falta perque les plantes puguin aprofitar el nitrogen.

Normalment, els microelements s'aporten en forma de quelats per evitar les mancances
produides pel pH del sol o per la competéncia en I'absorcié amb altres nutrients.

Bionutrients: productes que activen el creixement i el desenvolupament de les plantes,
aportant-los compostos directament utilitzables. L'assimilaci6 d’aquests compostos afavoreix
0 potencia I'activitat normal de la planta.

Control de plagues i malalties:

El consell principal rau en la utilitzacié de plantes adaptades al medi en que es construeix el jar-
dii la utilitzaci6 d'una gran varietat d'especies, que afavoreix I'existencia de predadors naturals.

Una de les intervencions possibles consisteix a arrabassar les plantes mortes o molt es-
panyades, 0 bé eliminar-ne algunes parts per problemes sanitaris mitjangant podes, i és im-
portant retirar-les tot d'una de la zona.

També és important anar alerta que en I'entorn proper del jardi no hi hagi cap emmagat-
zemament de restes vegetals 0 arees sense cuidar, perque atreurien fongs i insectes que
reinfectarien les zones enjardinades.

Es important la deteccié precog, i un cop detectat 'agent nociu, tractar-lo de forma espe-
cificai en I'epoca adequada perqué sigui efectiu (per exemple, diferenciar el tractament d'u-
na plaga en estat d'ous, larves o adults).

L'ideal és tenir el jardi en bon estat d’equilibri gracies a un maneig adequat de les tasques
de cultiu.

Quan s’hagi de recorrer a la lluita quimica, es poden emprar alguns productes dels per-
mesos en agricultura biologica, els quals, utilitzats amb precaucié, no faran mal als “aliats”.

Control de males herbes:

La mescla de terra no hauria de dur fems fresc o immadur, i la matéria organica que hi in-
corporem ha d’haver estat ben compostada per evitar, entre altres coses, aportar a la mescla
les llavors indesitjables que germinarien més tard.

Una manera practica de controlar 'aparicié de males herbes és cobrir el sol amb un en-
coixinat (“mulching”) de 5-10 cm d'escorga de pi capolada o clovella d’ametlla, que pel seu alt
contingut en tanins impedira la germinacio de moltes de les llavors que puguin quedar davall
aquesta capa.

En la gespa, una bona densitat de sembra i les segues periodiques freqients faciliten I'e-
liminacié de males herbes per competéncia i esgotament de reserves.

Finalment, les males herbes resistents s’hauran de controlar mitjangant herbicides qui-
mics especifics.
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INSTAL-LACIONS, MAQUINARIA | EINES.-

Automatismes:

Per aconseguir un funcionament optim del jardi, és convenient automatitzar els sistemes de

control de les instal-lacions de reg i fertirrigacio.

A continuacié s'exposen els elements utilitzables més importants, segons les caracteristiques

del jardi i les seves instal-lacions.

Tensiometres electronics: controlen la humitat del sol i envien informacié al programador de reg.
Pluviometre electronic: anul-la el reg automatic en cas de pluja de prou intensitat.

Estacio meteorologica electronica: envia les dades al programa de I'ordinador (utilitzat en
camps de golf i grans instal-lacions).

Sistemes de reg i fertirrigacio:

- Bombes d'impulsi6, amb automatisme de tall en cas d’'abséncia d'aigua al diposit.

- Valvula antiretorn: impedeix que I'aigua, amb els productes dissolts que pugui dur, torni a
entrar al diposit 0 a la xarxa d'aigua potable.

Programadors de reg: mecanic, electromecanic, electronic, ordinador.

Protecci antidescarrega electrica: protegeix I'ordinador contra caigudes de llamps i sobreca-
rregues de la xarxa electrica.

Regulador de pressi6
Electrovalvules i/o valvules hidrauliques: obrin i tanquen els sectors de reg.
Valvules alleujadores de pressio: eviten les sobrecarregues i els “cops d'ariet”.
Sistemes de filtratge, amb rentat automatic.
Sistemes d'injeccid de fertilitzants: venturi i bombes dosificadores.
Comptadors d’aigua.
Valvules ventosa: extreuen l'aire de les canonades.
Valvules de rentat de la linia: actuen al final de cada cicle de reg, evitant 'acumulacio de par-
ticules solides en la xarxa.
Magatzem de productes:

En 'emmagatzematge i manipulacié de productes fitosanitaris hem de tenir en compte que per

baixa que sigui la toxicitat del producte, sempre hem de parar esment a les diferents fases. Quant
a 'emmagatzematge, els punts principals son els segiients:

- Llegir les instruccions de les etiquetes.

- Llevar els productes de I'abast dels nens o persones inexpertes.

- No mesclar els recipients amb productes alimentaris.

- Notirar o desferrar els embolcalls i etiquetes amb les caracteristiques i noms dels productes.
- No tirar restes dels recipients ni netejar-los en desguassos o en el sol.

- Guardar els productes tancats en un armari, pero sempre amb ventilaci.

- Emmagatzemar el minim de productes i no mesclar-los.

- Rentar ben nets els envasos gastats i dipositar-los en punts de recollida.
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Maquinaria i eines:

La maquinaria i les eines principals que s’han de menester per al jardi sén les segiients:

MAQUINARIA: EINES:

Segadores Pales Tisores de podar
Esbrossadores Aixades Podadores telescopiques
Tallavoreres Rastells Ganivets
Motocultor Binadora Destrals
Motoserres Eixercolaire Etc.
Aspirador-bufador Rasora

Motxilles polvoritzadores Graneres i graneretes

Tallabardisses Carretons

Escarificadores Cilindre de compactacio

Etc. Xerracs

El manteniment de la maquinaria s’ha de fer seguint les instruccions del fabricant, amb revisions
i posades a punt periodiques, sense descuidar les de fi de temporada quan es deixin d’'emprar du-
rant un temps llarg, a fi que estiguin en perfectes condicions d'Us en tornar a iniciar I'activitat.

Els elements de tall s’han d’esmolar tan sovint com calgui per evitar que esqueixin 0 espanyin
els teixits vegetals i es produeixin dessecaments antiestétics i una possible entrada d’agents pato-
gens a través de les ferides causades.

En el cas de les eines de tall manuals, és important que es desinfectin, introduint els elements
tallants en una solucié antiséptica especifica o en lleixiu, per evitar la transmissié de malalties d'u-
na planta malalta a una de sana.

En general, la neteja de les eines és important per a una bona conservacio, i sempre se'ls ha de
llevar el fang abans de desar-les.

Caixd d'arena: si tenim un caix6 que sigui prou fondo per clavar-hi totalment la pala més grossa,
i 'omplim amb una mescla d’arena amarada amb oli de motor usat, en acabar la feina i anar a des-
ar les eines metal-liques, es pot enfonyar la fulla en I'arena, que la neteja i 'unta de greix, tot per-
llongant-ne la durada i I'eficacia.

Automatismes: Per aconseguir un funcionament optim del jardi, és convenient automatitzar
els sistemes de control de les instal-lacions de reg i fertirrigacio.

Maquinaria i eines: El manteniment de la maquinaria s’ha de fer segons les instruccions del
fabricant, amb revisions i posades a punt periodiques, sense descuidar les de fi de tem-
porada si es deixaran d’emprar durant un temps llarg.

Els elements de tall s’han d’esmolar sovint.

En el cas de les eines de tall manuals, és important que es desinfectin introduint els ele-
ments tallants en una soluci6 antiséptica especifica o en lleixiu, per evitar la transmissio
de malalties d'una planta malalta a una de sana.

En general, la neteja de les eines és important per a una bona conservacio, i sempre
se'ls ha de llevar el fang abans de desar-les.
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LES ESPECIES DE JARDINERIA EN L'AMBIT TURISTIC DE LES ILLES
BALEARS

Ales Balears, com a la resta d’Europa, s'utilitzen des de fa molts d’'anys espécies ornamentals
introduides des de diverses zones del planeta (especies aloctones), algunes des de fa segles i
d'altres de més recent introduccid, adaptades al clima i a les caracteristiques del nostre sol. Aques-
ta diversitat ha proporcionat, d'una banda, la possibilitat d’ampliar combinacions de formes i colors,
la creacié de minipaisatges exotics i I"originalitat” quan s’han emprat plantes d’escassa difusié en
el mercat ornamental de la regid. D'altra banda, aquestes espécies exotiques sovint procedeixen
de medis amb una climatologia diferent de la nostra, amb més precipitacions distribuides al llarg de
tot I'any i amb estius més humits que els nostres. Aixo implica la necessitat d’aportar-hi aigua amb
abundancia per mitja del reg en les époques en qué precisament més escasseja, la qual cosa pro-
voca un efecte mediambiental negatiu, donat que I'aigua és un bé cada vegada més escas, espe-
cialment a la conca mediterrania.

Al mateix temps, aquestes plantes solen ser més sensibles als atacs de malalties i plagues pro-
pies de la zona d’implantacid, que segurament no existeixen en les seves zones d'origen, o bé es-
tan controlades de forma natural per un equilibri entre agents patogens i els seus predadors i els
cicles biologics corresponents. En diverses ocasions, aquestes plantes han estat vectors d'intro-
duccié de plagues que aqui no existien. Aixd comporta la necessitat de tractaments fitosanitaris
freqlients, que al seu torn contaminen el medi ambient i, entre altres trastorns, desequilibren les
poblacions d'insectes i fongs beneficiosos.

Finalment, una altra conseqtiencia de la difusié per tot el mén d'espécies de qualsevol indret del
planeta, és la manca de diferenciacié paisatgistica de la majoria de jardins que es dissenyen ac-
tualment, i resulta, per tant, altament positiu crear jardins en els quals els visitants puguin identificar
el tros de mon en que es troben i valorin les nostres arrels culturals, el paisatge i 'estil propi del lloc.

També és cert que s’ha continuat utilitzant una varietat forca extensa de plantes propies d'aqui
(espécies autoctones), tot i que algunes, tradicionals en els nostres jardins, han desaparegut del
mercat a causa de la competencia amb altres de més exotiques i més vistoses per a nosaltres.

Actualment hi ha una major consciencia de la riquesa cultural de cada indret, alhora que una
major preocupacio per la conservacio del medi ambient, tant des de les institucions pUbliques com
des de I'esfera privada. Aixd ha conduit a fer un esforg d'investigacio per a la recuperacio de les
espécies autoctones de possible utilitzacié com a planta ornamental, a més de la seleccié d'altres
de noves que abans no s'empraven, amb la consegiient aportacio al mercat d'espécies perfecta-
ment adaptades al lloc, cosa que comporta diversos avantatges: d'una banda, la recuperacio cul-
tural i paisatgistica i, de I'altra, la disminucié de la necessitat de cuidar-les, perque estan perfecta-
ment adaptades al clima i al medi en general i exigeixen un consum menor d’aigua i de productes
quimics fertilitzants, fitosanitaris, etc., alhora que posseeixen un gran potencial estetic si es dis-
senyen bé els espais, en combinacié amb altres espécies. Cada vegada és més gran el nombre
d’empreses que inclouen aquestes plantes en els seus catalegs.
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Entre les especies aloctones més implantades es poden citar les segiients:

Acacia sp. (Mimoses)

Jacaranda mimosifolia (Xicranda)
Cupressocyparis leylandii (Xiprer leyland)
Araucaria excelsa (Araucaria)

Myoporum pictum (Miopor)

Hibiscus rosa-sinensis (Hibisc de la Xina)
Palmacies varies

Dimorphoteca sp. (Caléndula)
Eucalyptus sp. (Eucaliptus)

Bignonia sp. (Bignonies)

Bougainvillea sp. (Buguenvil-lies)

Felicia amelloides (Agatea)

Howea forsteriana (Kentia)

Lantana camara (Lantana)
Parthenocissus sp. (Vinya verge)
Rosa sp. (Rosers)

Tilia sp. (Til-lers)

Chrysanthemum sp. (Crisantems)
Hydrangea macrophylla (Horténsia)
Coleus blumei (Coleo)

Cortaderia selloana (Herba de la Pampa)
Cotoneaster sp. (Cotoneasters)
Petunia hybrida (Pettnia)

Viola tricolor (Pensament)

Entre les espécies autoctones propiament dites o de molt antiga introduccio, i ja incorporades
al nostre medi i a la nostra cultura, es poden citar les seglients:

Pinus halepensis i P. pinea (Pins)
Olea europaea (Olivera)
Ceratonia siliqua (Garrover)
Celtis australis (Lledoner)
Rosmarinus officinalis (Romani)
Cistus sp. (Estepes)

Arbutus unedo (Arbocer)

Buxus balearica (Boix balearic)
Myrtus communis (Murta)
Chamaerops humilis (Margall6)
Cupressus sempervirens (Xiprer)
Fraxinus angustifolia (Freixe)
Hedera helix (Heura)

Hypericum balearicum (Estepa Joana)
Juniperus phoenicea (Savina)
Lavandula dentata (Garlanda)

Laurus nobilis (Llorer)

Nerium oleander (Baladre)
Pelargonium sp. (Geranis)

Quercus ilex (Alzina)

Rosa sempervirens (Rosa silvestre)
Santolina chamaecyparissus (Camamil-la)
Tamarix sp (Tamarell)

Punica granatum (Magraner)
Anthirrhinum majus (Conill6)

Entre les plantes autoctones que actualment s’han introduit en el mercat ornamental, principalment per-
que afegeixen al seu valor estétic un baix consum d'aigua, es poden citar les seglients a mode d'exemple:

Ficus elastica (Ficus)

Anthyllis cytisoides (Flor de borrissol)
Asteriscus maritimus (Estrella de mar)
Cistus creticus (Estepa)

Clematis flammula (Vidiella)

Cneorum tricoccon (Olivella)

Ephedra fragilis (Trompera fragil)

Erica multiflora (Bruc d’hivern)

Euphorbia characias (Lleteresa vera)
Euphorbia dendroides (Lleteresa arboria)
Hippocrepis balearica (Violeta roquera)
Hypericum cambesedessii (Una planta del
génere Hypericum)

Juniperus oxycedrus (Cadec)

Lonicera implexa (Lligabosc mediterrani)
Pistacia lentiscus (Llentiscle, mata)
Prunus spinosa (Aranyoner)

Quercus coccifera (Garric)

Rhamnus alaternus (Aladern)

Rhamnus ludovici-salvatoris (LlampUgol)
Rosmarinus officinalis var. palaui (Romani)
Medicago citrina (Alfals arbori)

Paeonia cambessedesi (Peonia)
Phyllyrea latifolia (Aladern fals)
Scabiosa cretica (Herba penyalera)
Teucrium chamaedrys (Camedris)

Vitex agnus-castus (Aloc)
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EL JARDI EFICIENT EN AIGUA: XEROJARDINERIA

La paraula “xerojardineria” ve del grec xer6s: sec, i tot i que en sentit estricte significa jardineria
amb plantes que resisteixen la sequera o que han de menester molt poca aigua per sobreviure, el
concepte ampli de la xerojardineria es refereix a la creacié i el manteniment de jardins eficients en
aigua, la qual cosa inclou I'eficiéncia de les plantes en I'aprofitament de I'aigua, la utilitzacié de sis-
temes de reg eficients en el consum d'aigua, la utilitzacié de técniques per evitar I'evaporacio de
I'aigua del sol, etc.

Els set principis fonamentals de la xerojardineria son:
1.- Planificacié i disseny adequats
2.- Analisi del tipus de sol
3.- Seleccié adient de les plantes
4.- Zones de gespa funcionals i practiques
5.- Reg eficient
6.- Encoixinament del sol (mulching)
7.- Manteniment adequat

1.- Planificacio i disseny adequats: s'hi tindran en compte el clima; la vegetacio existent; la topo-
grafia; I's del jardi; 'agrupament de les plantes segons les necessitats d'aigua, procurant reduir al
minim les zones de necessitats altes; i la creacié de zones d’ombra, ja sigui a través de les matei-
xes plantes o d’estructures construides amb aquest fi, que redueixin la temperatura i I'evaporacio.

2.- Analisi del tipus de sol: amb I'objectiu de saber com es moura I'aigua per aquest sol, tal com
hem vist en el capitol corresponent, i conéixer-ne la composicio i riquesa en nutrients. A partir dels
resultats de I'analisi, durem a terme les correccions i esmenes necessaries per tal d’obtenir un sol
adequat a les nostres necessitats, la qual cosa redundara en una millor salut de les plantes i un mi-
llor aprofitament de I'aigua i dels nutrients.

3.- Seleccid adient de les plantes: la seleccio de les plantes s'ha de fer en funci6 de la zona on
es construira el jardi, és a dir, de les seves condicions climatiques. S’ha d'utilitzar un nombre ele-
vat d’espécies diferents, atés que una major biodiversitat afavoreix el desenvolupament d'insectes
beneficiosos per al jardi.

La majoria de plantes autoctones estan ben adaptades al regim de pluges de la zona geografica,
pero aixi i tot convé situar-les en una posicié similar a la que ocupen a la natura (sol, ombra, rocalla,
etc.), i agrupar-les segons les necessitats d'aigua. Aixo no implica que no s’hi puguin posar plantes
de les que normalment veiem en els jardins, tant si sén de la regié mediterrania com exotiques, sind
que aquestes s’han de seleccionar entre les més eficients en aigua i s’han d’agrupar correctament,
procurant reduir la superficie de les que hagin de menester quantitats superiors d'aigua.

4.- Zones de gespa funcionals i practiques: pel que fa a la gespa, allo més important és posar-ne
només en les zones on realment s’hagi d'utilitzar i, si és possible, a partir d'una mescla de llavors
d'especies adaptades a les zones mediterranies (arides). Es pot substituir per altres plantes entapis-
sants de menor consum i que permeten un trepig no intensiu (farigoles, ginebro arrossegadis, “mes-
sem”, heures, etc.) en aquelles zones en qué la seva funcio sigui més visual que no pas utilitaria.

Es molt important, en el cas de la gespa, triar un sistema de reg eficient i emprar un programa
de regades ben planificat a fi de no tudar aigua, i que I'entapissat vegetal estigui en bones condi-
cions, ja que és el principal consumidor d'aigua d'un jardi.
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5.- Reg eficient: la utilitzacié de sistemes eficients de reg implica que, sempre que sigui possible,
se substitueixi el reg per aspersio amb el de degoteig, ja que aquest darrer és més eficient.

D'altra banda, és convenient que, sigui quin sigui el sistema de reg utilitzat, es regui en profun-
ditat, deixant uns dies entre una regada i la segiient per provocar que les arrels de les plantes
aprofundeixin més en el terreny per cercar-hi aigua, la qual cosa les fa més resistents a la seque-
raials cops de calor, ja que si regam cada dia les arrels creixen superficialment i no exploren el te-
rreny més endins.

Si s'utilitza el reg per aspersio, regar de nit evitara gran part de la perdua d’aigua per evaporacio
que es produeix abans que aquesta hagi pogut penetrar a la terra.

6.- Encoixinament del sol (mulching): cobrir el sol amb un encoixinat (mulching) d'escorces d'ar-
bre capolades, clovelles d’'ametlla, elements gruixats residuals de les plantes de compostatge,
etc., és una de les practiques més Utils per a la conservacié de I'aigua en el sol, a més de reduir
molt la incidéncia de les males herbes.

Hi ha una colla de geoteéxtils especifics per a jardineria que, col-locant-los davall les cobertes
d’encoixinat, les complementen i en milloren els efectes desitjats.

7.- Manteniment adequat: el manteniment d’un jardi segons els principis de la xerojardineria com-
porta la utilitzacié de técniques que facilitin, entre d'altres, I'estalvi d’aigua; per aixo, les plantes no
s'adobaran amb fertilitzants rics en nitrogen en les époques seques per tal d'evitar el creixement de
brots i fulles noves que consumeixen molta aigua, i s'adobaran sempre a partir d'analisis de sol que
ens facilitaran el control de les dosis que hem d'aplicar i, de retruc, I'estalvi en fertilitzants.

Les podes seran suaus i mantindran al maxim possible la forma natural de les plantes.

Les segues es faran de tal manera que no es talli cada vegada més d'1/3 de la longitud de la fu-
lla i que es mantingui I'altura de la gespa recomanada segons I'especie i I'ls al qual estigui desti-
nada, i quan hi hagi periodes de sequera, s'apujara 'altura del tall un 20/40% per facilitar la resis-
téncia de la planta.

El control de plagues i malalties resulta més facil gracies a una gran diversitat de plantes, que
comporta I'existéncia d'insectes beneficiosos que ajuden a controlar-les de manera natural.

Convé vigilar de prop I'aparici6 de plagues per tal de controlar-les abans que s’hagin escampat
gaire, i amb productes no agressius per a la resta d'insectes beneficiosos.

Si el reg és per degoteig, el fet que no es banyin les fulles de les plantes redueix gradualment la
incidéncia de fongs i altres malalties.

En resum, es tracta de fer un manteniment técnic i fugir de les practiques habituals dels progra-
mes de treballs que es fan periodicament només perqué ho diu un pla general de manteniment.

Les males herbes es controlen en gran part amb les técniques explicades abans (encoixinats,
reg localitzat, etc.) i en qualsevol cas, les que apareguin s'eliminen més facilment quan emergei-
xen 0 son encara petites que si les deixam créixer i arrelar profundament.

MESURES INFORMATIVES PER ALS CLIENTS

Es del tot escaient informar els clients de la filosofia que se segueix respecte de les practiques
mediambientals positives en la creacio i gestié del jardi, ja que d’aquesta manera valoraran I'en-
torn en que es troben, podran aprendre a reconéixer les espécies autoctones que s'hi utilitzin (una
idea que ja es practica és la de posar rétols informatius, amb els noms de les plantes, en les zones
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enjardinades), entendran millor la utilitzacié no massiva de la gespa i I'opci6 dels sistemes de reg
eficient, aixi com la utilitzacié de productes no agressius en el control de malalties i plagues, ferti-
litzacio, etc. i, en poques paraules, consideraran un valor i agrairan la preocupacié per millorar el

medi ambient, un concepte que cada cop cobra més importancia en la industria turistica.

Espeécies aloctones:

Son espécies ornamentals introduides.

Aqguestes plantes solen ser més sensibles als atacs de malalties i plagues. Aixo comporta
la necessitat de tractaments fitosanitaris freqiients, que, al seu torn, contaminen el medi am-
bient i, entre altres trastorns, desequilibren les poblacions d'insectes i fongs beneficiosos.

Espécies autoctones:

Son les plantes propies de cada lloc.

L'Gs d'aquestes plantes comporta diversos avantatges: d’'una banda, la recuperacio cultu-
ral i paisatgistica i, d'una altra, la disminuci6 de la necessitat de cuidar-les, atés que estan
perfectament adaptades al clima i al medi en general, cosa que exigeix un consum menor
d'aigua i de productes quimics fertilitzants, fitosanitaris, etc.

Xerojardineria:

En sentit estricte significa jardineria amb plantes que resisteixen la sequera o que han de
menester molt poca aigua per sobreviure.

El concepte ampli de la xerojardineria es refereix a la creacio i el manteniment de jardins
eficients en aigua, la qual cosa inclou I'eficiencia de les plantes en I'aprofitament de I'aigua,
la utilitzacio de sistemes de reg eficients en el consum d'aigua, la utilitzacié de tecniques per
evitar 'evaporacio de I'aigua del sol, etc.

Els set principis fonamentals de la xerojardineria son:
1.- Planificacid i disseny adequats
2.- Analisi del tipus de sol
3.- Seleccid adient de les plantes
4.- Zones de gespa funcionals i practiques
5.- Reg eficient
6.- Encoixinament del sol (mulching)
7.- Manteniment adequat



©

ECOTUR

GUIA DE BONES PRACTIQUES AMBIENTALS PER A INSTAL-LACIONS TURISTIQUES

LA GESTIO DEL JARDI




©

ECOTUR

GUIA DE BONES PRACTIQUES AMBIENTALS PER A INSTAL-LACIONS TURISTIQUES

LA GESTIO DEL JARDI

ANNEXOS




©

ECOTUR

GUIA DE BONES PRACTIQUES AMBIENTALS PER A INSTAL-LACIONS TURISTIQUES

Plantes per a sols acids

Arbres

Abies sp.

Acacia dealbata
Acer palmatum
Acer saccharinum
Aucuba japonica
Azalea japonica

Arbusts

Acer japonicum
Camelia japonica
Cistus ladanifer

Enfiladisses
Lonicera peryclimenum

Vivaces i anuals

Amarillis sp.
Anemone sp.
Aquilegia sp.

LA GESTIO DEL JARDI

LLISTATS DE PLANTES

Camellia japonica
Castanea sativa
Cupressus macrocarpa
llex aquifolium
Liquidambar styraciflua
Magnolia grandiflora

Erica arborea
Hydrangea macrophylla
Rhododendron sp.

Clematis sp.

Astilbe sp.
Begonia sp.
Delphinium sp.

Plantes de sols calcaris (alcalins)

Arbres

Acer granatense

Acer negundo

Ailanthus altissima
Araucaria sp.
Broussonetia papyrifera
Casuarina equisetifolia
Cedrus libani

Celtis australis
Ceratonia siliqua

Cercis siliquastrum
Crataegus sp.
Cupressocyparis leylandii
Cupressus arizonica
Cupressus macrocarpa
Cupressus sempervirens
Elaeagnus angustifolia
Fraxinus angustifolia

Gingko biloba
Gleditsia triacanthos
Juniperus sp.
Koelreuteria paniculata
Laburnum anagyroides
Laurus nobilis

Malus sp.

Morus nigra

Morus sp.

Olea europeae
Phillyrea latifolia

Pinus canariensis
Pinus halepensis
Pinus nigra

Pinus pinea

Pinus radiata

Populus alba

Magnolia soulangeana
Magnolia stellata
Prunus lusitanica
Quercus faginea
Quercus robur
Quercus suber

Skimmia japonica
Lavandula stoechas

Lupinus sp.

Populus nigra
Populus tremula
Prunus avium
Quercus ilex
Robinia pseudoacacia
Sophora japonica
Sorbus sp.

Syringa vulgaris
Tamarix africana
Tamarix canariensis
Tamarix gallica
Taxus baccata
Thuja orientalis
Thuja plicata

Tilia platyphyllos
Tilia tomentosa
Ulmus sp.
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Arbusts

Asparagus sp.

Atriplex halimus

Buddleia davidii

Buddleia davidii

Buxus sp.

Capparis spinosa

Cistus sp.

Coronilla valentina “glauca”
Cotoneaster sp.

Enfiladisses

Clematis cirrhosa
Clematis flammula
Clematis vitalba
Jasminum nudiflorum

Palmacies

Chamaerops humilis
Phoenix canariensis

Vivaces i anuals

Ageratum houstonianum
Amaranthus sp.
Bergenia sp.

Calendula officinalis
Campanula sp.
Cerastium tomentosum
Cosmos sp.
Cheiranthus cheiri

Plantes resistents a la salinitat

Arbres

Acacia sp.

Acer negundo
Ailanthus altissima
Elaegnus angustifolia
Gleditsia triacanthos

Arbusts

Artemisia maritima
Atriplex halimus
Crataegus sp.
Euonymus japonicus

LA GESTIO DEL JARDI

Erica multiflora
Fatsia japonica
Genista sp.

Hibiscus sp.
Juniperus phoenicea
Juniperus sabina
Kerria japonica
Medicago arborea
Nerium oleander

Jasminum officinale
Lathyrus odoratus
Lonicera sp.
Passiflora caerulea

Phoenix dactylifera
Trachycarpus fortunei

Chrysanthemum sp.
Dianthus sp.
Dimorphoteca sp.
Globularia alypum
Hypericum balearicum
Lavandula sp.
Lavatera trimestris
Lobularia maritima

Morus sp.

Pinus halepensis
Pinus pinea
Populus sp.
Salix alba

Hippophae rhamnoides
Juniperus sp.
Myoporum sp.

Nerium oleander

Philadelphus coronarius
Philadelphus X virginalis
Phlomis fruticosa
Pistacia lentiscus
Quercus coccifera
Viburnum tinus

Vitex agnus-castus

Rosa banksiae

Rosa sp.

Trachelospermum jasminoides
Wisteria sinensis

Yucca aloifolia

Rosmarinus officinalis
Salvia sp.

Santolina chamaecyparissus
Stachys lanata

Tagetes sp.

Thymus sp.

Verbena sp.

Zinnia sp.

Tamarix africana
Tamarix canariensis
Tamarix gallica

Poinsettia pulcherrima
Thuja orientalis
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Enfiladisses
Bougainvillea sp.

Palmacies

Chamaerops humilis
Dracaena indivisa
Phoenix canariensis

Cactacies i crasses
Agave sp.

LA GESTIO DEL JARDI

Phoenix dactylifera
Trachycarpus fortunei
Yucca aloifolia

Carpobrutus ssp.

Plantes de baix consum d’aigua / toleren la sequera

Arbres

Acacia dealbata
Acacia retinoides
Albizzia julibrissin
Celtis australis
Ceratonia siliqua
Ficus carica
Jacaranda mimosifolia

Arbusts

Atriplex halimus
Buxus balearica
Buxus sempervirens
Callistemon sp.
Capparis spinosa
Cneorum tricoccon
Coronilla valentina
Daphne gnidium

Dorycnium pentaphyllum

Eleagnus pungens
Eleagnus X ebbingei
Ephedra fragilis
Erica multiflora
Euonymus japonicus

Enfiladisses

Bignonia ricasoliana
Bougainvillea sp.
Clematis cirrhosa
Clematis flammula

Melia azedarach

Olea europaea var. Sylvestris

Pinus halepensis
Prunus armeniaca
Robinia pseudoacacia
Schinus molle
Tamarix africana

Euphorbia dendroides
Genista lydia

Genista monosperma
Helichrysum stoechas
Hippocrepis balearica
Hypericum balearicum
Juniperus oxycedrus
Juniperus phoenicea
Lavandula angustifolia
Lavandula dentata
Lotus berthelotii
Medicago arborea
Myrtus communis
Nerium oleander

Clematis vitalba
Jasminum fruticans
Lonicera etrusca
Lonicera implexa

Yucca elephantipes

Etc. (la majoria)

Tamarix boveana
Tamarix gallica
Tamarix hispida

Tamarix parviflora=T. tetrandra
Tamarix ramosissima = T.

pentandra
Tipuana tipu

Phyllirea angustifolia
Phyllirea latifolia
Phyllirea media
Pistacia lentiscus
Prunus spinosa
Pyracantha coccinea
Rhamnus alaternus
Sorbus domestica
Spartium junceum
Teucrium fruticans
Teucrium polium
Thymus vulgaris

Lonicera japonica
Rosa sempervirens
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Palmacies

Chamaerops humilis
Phoenix canariensis

Cactacies i crasses
Agave sp.

Vivaces i anuals

Globularia alypum
Lobularia maritima
Lotus berthelotii

Plantes amb fullam aromatic

Arbres

Buxus sempervirens
Cupressus sp.
Eleagnus angustifolia
Eucalyptus sp.

Arbusts

Aloysia triphylla
Artemisia abrotanum
Artemisia absinthium
Choisya ternata

Vivaces i anuals

Foeniculum vulgare
Helichrysum stoechas
Houttuynia cordata
Melissa officinalis
Mentha sp.

Origanum majorana

Plantes amb flors aromatiques

Arbres
Magnolia grandiflora

Arbusts

Buddleia davidii
Buddleuia alternifolia
Choisya ternata
Daphne sp. (la majoria)

LA GESTIO DEL JARDI

Phoenix dactylifera
Trachycarpus fortunei

Carpobrutus ssp.

Lotus corniculatus
Pelargonium peltatum
Vinca difformis

Laurus nobilis

Ligustrum japonicum
Ligustrum ovalifolium
Magnolia grandiflora

Juniperus sp.
Lavandula angustifolia
Lavandula latifolia
Lavandula stoechas

Origanum vulgare
Pelargonium sp.
Pelargonium tomentosum
Perovskia atriplicifolia
Salvia officinalis

Santolina chamaecyparissus

Rohinia pseudoacacia

Philadelphus coronarius
Philadelphus sp.
Pittosporum tobira
Rosa sp.

Yucca aloifolia
Yucca elephantipes

Etc. (la majoria)

Vinca minor
Zantedeschia aethiopica

Melia azedarach
Robinia pseudoacacia
Thuja sp. (la majoria)
Tilia tomentosa

Myrtus communis
Rosmarinus officinalis
Salvia candelabrum
Salvia microphylla

Santolina rosmarinifolia
Satureja montana
Thymus serpyllum
Thymus vulgaris

Syringa vulgaris
Viburnum opulus
Viburnum tinus
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Enfiladisses

Hoya carnosa
Jasminum officinale
Jasminum sp.
Lathyrus odoratus

Vivaces i anuals

Verbena X hybrida
Lobularia maritima
Viola odorata

Plantes per a paviments
Cactus i crasses
Portulaca grandiflora

Vivaces i anuals

Ageratum houstonianum
Ajuga reptans

Campanula porscharskyana

Dianthus deltoides

Plantes per atreure ocells

Arbres
Celtis australis

Arbusts

Cortaderia selloana
Cotoneaster lacteus

Enfiladisses
Hedera helix

Vivaces i anuals

Cynara cardunculus

Plantes per a sols argilosos

Arbres

Fraxinus sp.
Juglans nigra

LA GESTIO DEL JARDI

Lonicera japonica
Lonicera periclymenum
Rosa sp.

Stephanotis floribunda

Cyclamen persicum
Hyacinthus sp.
Iris sp.

Sedum acre

Erigeron karvinskianus
Lobularia maritima
Lysimachia nummularia
Sempervivum montanum

Sorbus aucuparia

Cotoneaster simonsii
Pyracantha sp.

Lonicera periclymenum

Papaver somniferum

Populus sp.
Pterocarya fraxinifolia

Trachelospermum jasminoi-
des

Wisteria floribunda
Wisteria sinensis

Narcissus sp.
Ornithogalum arabicum

Soleirolia soleirolii
Thymus serpyllum
Thymus X citriodorus
Viola sp.

Sambucus nigra
Viburnum opulus

Vitis vinifera

Salix sp.
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Arbusts

Lonicera nitida
Philadelphus sp.

Vivaces i anuals
Iris sibirica

Plantes per a sols pobres

Arbres

Ailanthus altissima
Casuarina equisetifolia
Ceratonia siliqua
Cupressus sempervirens
Arbusts

Artemisia abrotanum
Buddleia davidii
Cytisus praecox
Genista lydia
Palmacies
Chamaerops humilis
Phoenix canariensis

Cactus i crasses
La majoria

Vivaces i anuals
Achillea sp.

LA GESTIO DEL JARDI

Salix caprea
Spiraea japonica

Narcissus sp.

Eucalyptus camaldulensis
Eucalyptus globulus

Olea europaea

Pinus halepensis

Juniperus oxycedrus
Juniperus phoenicea
Juniperus sabina
Lavandula angustifolia

Phoenix dactylifera
Washingtonia robusta

Festuca glauca

Vegeu llista de plantes autoctones

Plantes per a sols calids i secs

Arbres

Brachychiton populneum
Broussonettia papyrifera
Casuarina equisetifolia
Celtis australis

Cercis siliquastrum
Gleditsia triacanthos
Melia acedarach
Morus alba

Syringa vulgaris
Viburnum opulus

Punica granatum
Robinia pseudoacacia
Salix caprea

Phlomis fruticosa

Santolina chamaecyparissus

Thymus vulgaris

Robinia pseudoacacia
Schinus molle
Ulmus pumila
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Arbusts

Euphorbia characias
Hibiscus syriacus

Vivaces / Anuals / Cactacies

Agave sp.

Plantes per a ombres seques

Arbusts

Aucuba japonica
Vivaces i anuals
Ajuga reptans
Clivia miniata

Enfiladisses
Hedera helix

LA GESTIO DEL JARDI

Lavandula stoechas
Rosmarinus officinalis

Cytisus multiflorus

Euonymus fortunei

Cyclamen persicum
Ruscus aculeatus

Hedera hibernica

Plantes per aindrets exposats al vent

Arbres

Casuarina equisetifolia
Celtis australis
Fraxinus angustifolia
Laurus nobilis

Arbusts

Arbutus unedo
Philadelphus sp.

Plantes resistents a la proximitat de la mar/ jardins costaners

Morus nigra

Olea europaea
Parkinsonia aculeata
Populus sp.

Potentilla fruticosa
Sambucus nigra

Arbres

Acacia cyanophylla
Acacia floribunda
Acer mospessulanum
Acer pseudoplatanus
Ailanthus glandulosa
Araucaria excelsa
Ceratonia siliqua

Cupressocyparis X leylandii

Cupressus macrocarpa
Cupressus sempervirens
Chamaecyparis sp.
Choisya ternata
Elaeagnus angustifolia
Eucalyptus camaldulensis

Spartium junceum

Kerria japonica

Schinus molle
Tamarix tetrandra

Spiraea japonica
Viburnum opulus

Eucalyptus globulus
Eucalyptus gunnii
Fraxinus excelsior
Grevillea robusta
llex aquifolium
Juniperus sp.
Laurus nobilis
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Melaleuca quinquenervia
Morus alba

Olea europaea var. sylvestris

Pinus canariensis
Pinus halepensis
Pinus pinea
Platanus orientalis

Arbusts

Arbutus unedo
Atriplex halimus
Berberis thunbergii
Buddleia sp.
Bupleurum fruticosum
Buxus sempervirens
Cistus albidus

Cistus clusii

Cistus monspeliensis
Cistus salviifolius
Cneorum tricoccon
Coprosma baueri
Coronilla sp.
Cotoneaster sp.
Crataegus oxyacantha
Cytisus laburnum
Diervilla sp.
Dorycnium hirsutum
Dorycnium pentaphyllum
Duranta repens
Elaeagnus X ebbingei
Eleagnus pungens
Ephedra distachya
Ephedra fragilis

Erica multiflora
Eryngium maritimum

Enfiladisses

Bougainvillea glabra
Clematis cirrhosa
Clematis flammula
Euonymus fortunei
Ficus pumila

Palmacies

Chamaerops humilis

LA GESTIO DEL JARDI

Populus alba

Salix alba

Sambucus nigra
Schefflera actinophylla
Schinus molle

Sorbus aria

Sorbus aucuparia

Escallonia sp.
Euonymus japonicus
Euphorbia characias
Euphorbia paralias
Felicia amelloides
Frankenia laevis
Garrya elliptica

Genista monosperma
Glaucium flavum
Halimium halimifolium
Hebe sp.
Helianthemum apenninum
Helichrysum stoechas
Hibiscus rosa-sinensis
Hippophé&e rhamnoides
Hydrangea macrophylla
Hyparrhenia hirta
Hypericum balearicum
llex aquifolium
Juniperus oxycedrus
Juniperus phoenicea
Kerria japonica

Laurus nobilis
Lavandula angustifolia
Leptospermum rupestre
Ligustrum ovalifolium

Hedera canariensis
Hedera sp.

Lonicera implexa
Muehlenbeckia complexa
Pandorea jasminoides

Dracaena draco  Yucca sp.

Tamarix gallica
Taxus baccata
Tetraclinis articulata
Thevetia peruviana
Thuja sp.

Tipuana tipu

Lotus creticus
Lupinus arboreus
Malvaviscus arboreus
Muehlenbeckia sp.
Myrtus communis
Nerium oleander
Phillyrea angustifolia
Pistacia lentiscus
Pittosporum tobira
Pyracantha coccinea
Retama monosperma
Rhamnus alaternus
Rhamun ludovici-salvatoris
Rosmarinus officinalis

Santolina chamaecyparissus

Senecio sp.

Spiraea sp.
Symphocaricarpus racemo-
sus

Tamarix africana

Thymus vulgaris

Viburnum opulus

Viburnum tinus

Vitex agnus-castus

Passiflora sp.
Pyrostegia venusta
Tropaeolum tuberosum
Wisteria sinensis
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Cactus i crasses
Agave sp.

Aloe sp.

Dasylirion serratifolium

Vivaces i anuals

Achillea millefolium
Agapanthus caulescens
Anthillis cytisoides
Antirrhinum majus
Antirrhinum majus
Armeria maritima
Artemisia absinthium
Asteriscus maritimus
Calendula officinalis
Cineraria maritima
Cineraria maritima

LA GESTIO DEL JARDI

Drosanthemum floribundum

Lampranthus sp.
Mesembryanthemum sp,

Crithmum maritimum
Dianthus deltoides
Echinaceae purpurea
Gazania splendens
Helichrisum bracteatum
Impatiens sp.

Kniphofia caulescens
Kochia scoparia
Lavandula sp.

Limoniastrum monopetalum

Limonium vulgare

Plantes autoctones utilitzables en jardineria

Arbres

Ceratonia siliqua
Fraxinus angustifolia
Olea europaea

Arbusts

Arbutus unedo
Cistus albidus
Cistus clusii

Cistus creticus

Enfiladisses

Clematis cirrhosa
Clematis flammula
Clematis vitalba

Palmacies
Chamaerops humilis

Vivaces i anuals

Daphne gnidium
Digitalis minor
Dorycnium pentaphyllum

Pinus halepensis
Pinus pinea
Quercus ilex

Cistus monspeliensis
Cistus salviifolius
Erica multiflora
Hippocrepis balearica

Lonicera etrusca
Lonicera implexa
Lonicera periclymenum

Euphorbia characias
Euphorbia dendroides
Euphorbia margalidiana

Sedum sp.

Phormium tenax
Phragmites australis
Portulaca grandiflora
Rosmarinus officinalis
Rudbeckia sp.

Salvia sp.

Sedum spathulifolium
Senecio cineraria
Stachys lanata
Tagetes sp.

Teucrium chamaedrys

Tamarix sp.
Taxus baccata
Ulmus minor

Hypericum balearicum
Lavandula dentata

Rhamnus ludovici-salvatoris

Vitex agnus-castus

Rosa sempervirens
Smilax aspera

Paeonia cambessedesi
Scabiosa cretica
Viola jaubertiana
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Plantes per a sols arenosos

Arbres

Acacia sp.

Acer negundo
Brachychiton populneum
Celtis australis
Ceratonia siliqua

Cercis siliquastrum

Arbusts

Atriplex halimus
Buddleja davidii
Cistus albidus
Cistus salviifolius
Erica multiflora

Enfiladisses

Clematis sp.
Hedera helix

Vivaces i anuals

Ammophila arenaria
Anthyllis cytisoides
Antirrhinum majus
Arenaria maritima
Crocus sp.

Dianthus deltoides
Freesia sp.
Gypsophila repens
Halimium halimifolium
Helianthemum sp.

LA GESTIO DEL JARDI

Cupressocyparis leylandii
Elaeagnus angustifolia
Fraxinus sp.

Ginkgo biloba

Gleditsia triacanthos
Juniperus sp.

Eryngium maritimum
Escallonia sp.
Helichrysum stoechas
Juniperus oxycedrus
Juniperus phoenicea

Passiflora caerulaea
Wisteria sinensis

Helichrysum bracteatum
Iberis saxatilis
Impatiens sp.

Iris sp.

Ixia sp.

Kniphofia sp.

Lavatera arborea
Limonium sinuatum
Linum suffruticosum
Lobularia maritima

Melia azedarach
Phoenix canariensis
Pinus halepensis
Pinus pinea

Robinia pseudoacacia
Schinus molle

Lavatera sp.

Santolina rosmarinifolia
Lavandula sp.
Rosmarinus officinalis
Yucca gloriosa

Muscari sp.
Narcissus tazetta
Ornithogalum sp.
Papaver rhoeas
Portulaca grandiflora
Scilla sp.

Tagetes sp.

Tigridia pavonia
Verbena X hybrida

Plantes cobertores per aindrets ombrivols / entapissants d’'ombra

Arbusts

Cotoneaster dammeri
Euonymus fortunei
Enfiladisses

Ficus pumila
Vivaces i anuals
Ajuga reptans
Aspidistra elatior
Bergenia cordiflora

Pachysandra terminalis
Vinca minor

Hedera colchica

Lamium maculatum
Pachysandra terminalis
Plectranthus oertendahlii

Hedera hibernica

Vinca minor
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Plantes cobertores per a indrets assolellats / entapissants de sol

Arbusts

Cotoneaster sp.
Juniperus communis
Juniperus sabina

Enfiladisses

Campsis radicans
Vivaces i anuals

Armeria maritima
Campanula porscharskyana

Altres plantes entapissants

Arbusts

Cistus salviifolius
Hippocrepis balearica
Juniperus sabina

Enfiladisses
Bougainvillea sp.

Vivaces i anuals

Asteriscus maritimus
Crithmum maritimum

Juniperus squamata Rosmarinus officinalis
Lantana montevidensis

Rosa sp.(tipus cobertors)

Parthenocissus tricuspidata

Lamium maculatum
Viola tricolor

Rosmarinus officinalis
Salvia officinalis
Thymus serpyllum

Thymus vulgaris

Hedera helix

Soleirolia soleirolii
Vinca minor

Plantes amb coloracié de tardor

Arbres

Ginkgo biloba
Koelreuteria paniculata
Morus alba

Arbusts

Lagerstroemia indica

Enfiladisses

Parthenocissus quinquefolia

Morus nigra
Populus nigra var. ltalica
Salix babylonica

Sophora japonica
Tilia hybrida
Tilia tomentos

Nandina domestica

Parthenocissus tricuspidata
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FITXES TECNIQUES DE PLANTES (EXEMPLES)
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ADRECES D'INTERES

Reg:

Materials varis:

RIEGOS IBERIA REGABER, S.A.

C/ RAFAEL RIERA PRATS, 57-59
08339-VILASSAR DE DALT (BARCELONA)
Tel: 93.7539700

http://www.regaber.com

TUBOSA

CTRA. VELLADE SINEU, Km. 0
07007-PALMA DE MALLORCA
Tel: 971.256.017

PUIGCERCOS SA.

C/ GREMI SABATERS, 47-49
POLIGON SON CASTELLO
07009-PALMA DE MALLORCA
Tel: 971.431.295

Plantes autoctones:

SAVINA PLANTA BALEAR
APARTAT DE CORREUS, 103
07420-SA POBLA (MALLORCA)
Tel: 600.651.278

BIORIZA, S.L.

CTRA. BORGONYA-ORRIOLS, Km. 1,9
17884-CORNELLA DEL TERRI (GIRONA)
Tel: 972.595.010

Fertilitzants i fitosanitaris:

SEMILLAS CA'N JUANITO

CTRA. PALMA-MANACOR Km. 6,6
(SON FERRIOL)-PALMA DE MALLORCA
Tel: 971.429.594

COMERCIAL PROJAR, SA

C/ LAPINAETA, SIN

46930-QUART DE POBLET (VALENCIA)
Tel : 961.597480

http://www.projar.es

Laboratoris d’analisis :

INSTITUT BIOTECNOLOGIC DE LES ILLES

BALEARS, S.A.

CAMIi DE MUNTANYA SIN

(SON FERRIOL)-PALMA DE MALLORCA
Tel: 971.426.070

Programa ECOTUR

Programa ECOTUR. Direccié General de

Qualitat Ambiental. Conselleria de Medi Am-

bient

Av. Gabriel Alomar i Villalonga, 33
07006 PALMA

Tel.; 971.176.800
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2001/ Conselleria d'Agricultura del Govern de les llles Balears. Caixa d'estalvis "Sa Nostra". So-
ciedad Espafiola de Agricultura Ecoldgica (SEAE)
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nes agrotécnicas, S.L.
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FOTOGRAFIES

Substitucié de zones de gespa per plantes de baix consum d'aigua
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Reducci6 de zones de gespa i utilitzacié de plantes autoctones

Zones d'un camp de golf, enjardinades segons els criteris de la xerojardineria
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Combinacit de plantes de baix consum d’aigua i manteniment
(Lampranthus roseus, Rosmarinus officinalis, Hedera helix, Genista
monosperma, Artemisia arborescens)

Pl ] i -, TN A T " i L
Talus enjardinat amb plantes autoctones, amb un marc de plantacid
adequat per al creixement posterior de les espécies
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@ Talls enjardinat amb plantes de baix consum i manteniment (Lampranthus i Gazania)

Santolina chamaecyparissus, Bougainvillea glabra "Sanderana”, Echium fastuosum
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Enjardinament de pinar amb sotabosc de plantes crasses
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SR T

Xerojardi en fase d'implantacio (Olea europaea, Cistus albidus,
Cistus monspeliensis, Cistus salviifolius, Cytisus scoparius)
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Reg subterrani, nova instal-lacié en zona de gespa
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Xerojardineria: utilitzacio d’una coberta de grava per reduir I'evaporacio
@ i com a métode natural per al control de males herbes
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Xerojardineria: Lampranthus spp., Santolina chaecyparissus, Aloe vera, Phlomis italica,
Erigeron karvinskianus, Genista lydia, Olea europaea, Cistus spp., Acacia dealbata @

I.__ " .I .}II-.l ;. ! "IIL-. ht -.:.I. |
Combinaci6 de plantes autoctones: Lavandula dentata, Arbutus unedo, Salvia officinalis,

Cneorum tricoccon, Amygdalus communis, Buxus balearica, Nerium oleander "Nana",
Cistus salviifolius, Artemisia arborescens, etc.
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Tamarix gallica

Vitex agnus-castus
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Rhamnus alaternus

Lotus berthelotii
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Punica granatum

Leonotis leonorus
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Agave attenuata
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Clematis flammula

Clematis cirrhosa
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Felicia amelloides
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Cneorum tricoccon
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Hypericum balearicum
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Cassia didymobotrya

Philadelphus X virginalis



